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Grul3wort der
Vorsitzenden

Liebe TB Mitglieder, liebe Leserinnen und Leser!

Sport ist die gréBte Burgerbewegung im
Kreis. Dennoch sind die Mitgliederzahlen
kreisweit leicht rickgangig. Beim Turner-
bund haben wir jedoch seit drei Jahren
stabile Mitgliederzahlen, denn Vereine,
die sich breit aufstellen, stehen besser da.
Wir haben Angebote fiir alle Altersklassen
vom Saugling bis zum Senior, Breiten-, Ge-
sundheits- und Wettkampfsport.
Allerdings registrieren nicht nur wir im
TB eine Verschiebung der Altersstruktur:
Die Anzahl der Kinder und Jugendlichen
sinkt, dafir treiben mehr Erwachsene und
Senioren Sport. So erfreulich das gesteiger-
te Gesundheitsbewusstsein der Erwachse-
nen ist, desto groBer sind die Sorgen we-
gen der sinkenden Zahlen bei den unter
20jahrigen. Weniger Kinder, lange Schul-
zeiten, ein UbergroBes Angebot — es findet
ein hartes Ringen um die Kinder statt. Fri-
her machten Kinder auch zwei bis drei ver-
schiedene Sportarten, jetzt maximal eine.
Dass Bewegungsmangel zu Ubergewicht
und Haltungsschaden fuhren kann, erlebt
unsere Gesellschaft immer deutlicher.

Wir bieten jetzt ein Rehaangebot fur
Jugendliche an — weil die Nachfrage da ist!
Unsere Angebote fir Kinder und Jugend-
liche sind attraktiv und bieten Qualitat, es
muss Spall machen sich zu bewegen. Dafiir
werben wir in unseren Ferienfreizeiten, in
den Schulen und durch unsere Programm-
hefte, schicken unsere Ubungsleiter zu Fort-
bildungen und auf Lehrgange. Es ist ein
wichtiger Bildungsauftrag, den wir als Verein
haben und deshalb wurde es auch in unserer
neuen Satzung verankert: Neben dem Sport
fordert der TB jetzt auch die Jugendhilfe.

Nun winsche ich Ihnen allen viel Spaf3
mit dem vorliegenden Magazin und wiin-
sche mir, dass viele Leser zum Sporttreiben
inspiriert werden!

Mit sportlichen GriBen

Dorte Michels

02551/7584
vorstand@tb-burgsteinfurt.de
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Neues vom Prasidium

Liebe Leserinnen und Leser!

Es war ein recht ruhiges Jahr fur mich als
Prasidentin. Wir hatten sechs Prasidiums-
sitzungen bis zur JHV 2017. Die Zusam-
menarbeit mit Dérte, Uwe und Beate funk-
tioniert sehr gut, wir werden durch E-Mails,
Telefonate und personliche Gesprache im-
mer auf dem Laufenden gehalten.

Leider hat unser Prasidiumsmitglied
Philip Lange vor einigen Wochen beschlos-
sen, sein Amt niederzulegen. Das bedau-
ern wir sehr! Trotzdem engagiert er sich
weiter beim Sportabzeichen und organi-
siert nun mit viel Energie ein Trainingscamp
fur die 3. Ferienwoche. Das finden wir klas-
se und bedanken uns an dieser Stelle ganz
herzlich dafur und auch fir seinen ganzen
Einsatz in den vergangenen Jahren!

Wenn ein Prasidiumsmitglied wahrend
der laufenden Amtszeit zuriicktritt, hat das
Prasidium laut Satzung die Moglichkeit ein
neues Mitglied bis zur nachsten JHV zu
wahlen. Wir haben Kai Namockel ange-
sprochen und gefragt, ob er das Prasidium
erganzen mochte. Er hat ja gesagt, wurde
vom Prasidium gewdhlt und ist nun offiziell
das 5. Prasidiumsmitglied bis zur JHV 2018.
Kai lebt seit 1983 in MUnster, hat in Stein-
furt studiert und arbeitet jetzt bei der Tele-

kom im [T-Bereich. Seit 2000 lebt er mit sei-
ner Frau Petra und den beiden Toéchtern in
Steinfurt. Die gesamt Familie engagiert sich
in der Leichtathletikabteilung. Kai pflegt
auch die Homepage der LA.

Anne Hoffmeister wurde auBerdem
vom Prasidium erneut zur Vizeprasidentin
gewahlt.

In den nachsten Monaten wird das Pra-

sidium, zusammen mit anderen TB-Mitglie-
dern folgendes Ziel verfolgen:
Wir planen eine TB-Karnevalsparty 2018
Viele von euch werden sich an die legen-
daren Karnevalspartys des TBs sehr gut er-
innern. Bis 1993 wurden diese Partys mit
viel Engagement und Euphorie gefeiert.
Dann war es vorbei.....Aber das soll sich
nun andern!

Einige Unerschrockene haben sich zu
einem Orga-Team zusammengeschlossen
und schon die wichtigsten Rahmenbedin-
gungen klar gemacht:

Datum: 09. Februar 2018 (Freitag nach
Weiberfastnacht)

Partylocation: natirlich im Martin-Luther-
Haus

Die Getrankeversorgung ist Uber Arning
sichergestellt, ein Imbisswagen bei der Flei-



scherei Burchert reserviert und fur die Party-
musik werden Horst Neier und sein Team
sorgen.

Ganz wichtig: die drei schonsten und
ausgefallensten Kostiime werden naturlich
von einer Jury belohnt, jeder kann sich
kreativ austoben. Wir sind jetzt schon ge-
spannt auf eure Ideen. Es ist aber nicht
zwingend notwendig in ein Kostim zu
schlipfen. Wir mochten einfach mal wie-
der so richtig miteinander feiern, jeder soll
sich in seiner Haut wohlftihlen und Spass
haben. Auch die Musik wird in erster Linie

Partymusik sein.

GruBwort | 5

Bitte macht in alle Richtungen kraftig
Werbung fur dieses Event. Und wer gerne
mithelfen mochte, egal wie, der kann sich
jederzeit bei mir melden: Tel: 02551/7746
oder natuUrlich auch in der Geschaftsstelle,
Tel: 02551/7632.

Jetzt mochte ich mich noch im Namen
des ganzen Prasidiums bei euch allen be-
danken fUr die vielfaltige Unterstitzung im
vergangenen Jahr, so kann es gerne weiter-
gehen!

Mit sportlichen GriBen,
Michaela Scheiper

PKW- & Nutzfahrzeuglackierungen * Ausbeul- & Karosserietechnik » Sandstrahlarbeiten

B Lackiertechnik

RAUE

Meisterbetrieb fiir Lackier- & Karosserietechnik

48565 Steinfurt * DieselstraBBe 20 ¢ Tel.: 02551 / 2099

www.lackiertechnik-raue.de




6 | TB Nachrichten 2017

Vorstandsbericht

Liebe Leserinnen und Leser!

Wie gewohnt méchte ich an dieser Stelle
einen kleinen Einblick zu der Arbeit sowie
Veranderungen und Neuerungen im TB ge-
ben. Es wird mir auch nach tber 3 Jahren
(wo sind diese geblieben?) nicht langweilig
— es gibt immer noch gentigend Baustellen!
Besonders erfreulich ist es, dass ich seit
September letzten Jahres mit Uwe Seifert
einen Stellvertreter habe. Uwe liest im Hin-
tergrund fast alle Mails mit und ist somit
immer nah dran am Tagesgeschehen. Wir
tauschen uns aus, beratschlagen, diskutie-
ren und entscheiden dann gemeinsam.

Satzung des TB: dieses Thema kénnen
wir nun erst mal flr einige Zeit ad acta le-
gen, denn die neue Satzung wurde am
26.01.2017 eingetragen. Diese Uberarbei-
tung wurde vor 2 Jahren beschlossen, doch
der Weg bis zur finalen Fassung war dann
doch lang. Viele Arbeitsstunden des ,Ar-
beitskreis Satzung” — vielen Dank an dieser
Stelle fur alle Mitarbeiter! — waren nétig,
bis die neue Satzung auf der auBerordent-
lichen Mitgliederversammlung vom 27.10.
2016 verabschiedet wurde. Der Zweck des
Vereins wurde nun erweitert: neben dem
Sport fordert der TB jetzt laut Satzung auch
die Jugendhilfe. Auf der Homepage des TB
kann die Satzung eingesehen werden.

Die ,Villa Turnerbund”: leider steht
der Schriftzug immer noch nicht auBen an
dem Haus, wie auf diesem Foto retuschiert;

g_ Villa Turnerbund

. . l *
—

aber wir arbeiten daran. Immerhin haben
wir jetzt ein schickes Turschild zusammen
mit unserem Untermieter, der Hospizinitia-
tive, an der Hauswand angebracht. Manch-
mal geht es in der Geschaftsstelle zu wie
in einem Taubenschlag - ein standiges
Kommen und Gehen von Sportlern,
Ubungsleitern, Enrenamtlern oder einfach
Interessierten ist an der Tagesordnung. ,Es
ist schén, dass wir den Schritt gewagt und
das ehemalige evangelische Jugendhaus
Ubernommen haben”, wird uns immer wie-
der zurtickgemeldet. Uber unser standig
wachsendes Kursprogramm lesen Sie an
anderer Stelle.



FSJ'ler: Alina Fischers Einsatz als FSJ'-
lerin im TB erwies sich als groBartige Wabhl:
die 11 Monate mit ihr waren einfach klasse
— sie ist eine tolle junge Frau, die super zu
unseren Teams im Buro und im Sport pass-
te. Sie berichtet Uber ihre Zeit bei uns aus-
fahrlich in ihrem Rickblick. Ab 1. Septem-
ber nimmt Paul Kolk sein FSJ beim TB auf.
Weitere Informationen zu Paul gibt es in
seinem Steckbrief.

Ferienfreizeiten: Das zweite Jahr unter
der Regie von ,Holti” Dirk Holtmann
sprengt alle Rekorde: schon am Camp Kun-
terbunt haben deutlich mehr Kinder teilge-
nommen als im Vorjahr, doch die ersten
.10 tollen Tage” wahrend der diesjahrigen
Sommerferien erleben mit 97 Teilnehmern

Vorstandsbericht | 7

und 18 Betreuern neue Dimensionen.
Auch die zweite Freizeit wird mit Gber 70
Teilnehmern gut angenommen. Ein besse-
res Feedback kann man nicht bekommen
— es hat sich herumgesprochen, dass der
TB ein abwechslungsreiches, spannendes
und kostengunstiges Ferienprogramm fir
Kinder bietet.

Ehrungen und Dankeschén: Nur mit
den zahlreichen ehrenamtlichen Helfern
und vielen anderen Unterstitzern lauft ein
Verein. Leider wird es immer schwieriger,
neue Ehrenamtler zu finden und zu begeis-
tern, sei es fur Vorstandsaufgaben, als Trai-
ner oder Ubungsleiter, Schieds- oder Kampf-
richter. Dadurch verteilt sich die gleiche
Arbeit oft auf immer weniger Schultern,

5SuS Neuenkire hen

VORGERD

Mode, Sport u. Spiel
an Voo Lpuiprmand

s e nrninatarn 2011

Unser Service fur Sie
VORGERD

Mode, Sport u. Spiel

Steinstr. 35 d8565 Steinfurt - 02551 / 82002

OFFNUNGSZEITEN:

Mo. - Fr. 9.30-18.30 Uhr
Sa. 9.30-16.00 Uhr
durchgehend geoffnet
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was dann leider oft an die Belastungsgren-
zen der Ehrenamtler fihrt. JEDER Interes-
sierte ist eingeladen, auch gerne selbst den
ersten Schritt zu tun — wir finden sicher eine
passende Aufgabe, die dann andere entlas-
tet. Nur so kann es weiterhin in unserem
Verein laufen. An dieser Stelle ein groBes
Dankeschon an unsere unentbehrlichen Hel-
fer Heinrich Damer, Uwe Geersen, Klaus
Harrach, das Prasidium sowie Jutta Koster,
Gisela Pachnicke und viele viele andere!
Auf der Jahreshauptversammlung am
31. Méarz 2017 wurden folgende Mitglie-
der besonders geehrt:
Michaela Wierling,
BogenschieBen, silberne Nadel
Merle Bockenhoff,
Rhythmik und Tanz, silberne Nadel

J

Ansgar Cordes, Handball, Wanderteller
Ernst Roémer, Leichtathletik, Ehrenmitglied
Frank Menzel: groBes Dankeschon!
Heinz Bernd Raue: groBes Dankeschon!

Sportliche Ehrungen

Leandra Janning, Landesmeisterin Bogen-
schieBen

1. Herren Handball: groBartige Saison
2015/2016, Stephan Nocke — Trainer, Tim
Weingarten — Lauf — Trainer, Romina Stenzel
— Fitness — Coach. Die Mannschaft: Kevin
Aguilar, Robert Barnow, Marc Bohle, Manu-
el Epker, Dimitirij Gasanov, Stephan Kretz-
schmar, Frederic Schnittker, Thilo Schubert,
Thorben Steenweg, Michael Tasche, Konrad
Tenkamp, Niclas Vinhage, Stephan Volkeri,
Manuel Volkmer und Jarno Wesselmann.




© Julian D. Lagemann

Weibl. A Jugend Handball, Ansgar
Cordes — Trainer, Kristin Gerdener und
Astrid Rehorst — Trainerinnen, Stefan Vehoff
— Trainer. Die Mannschaft: Lea Safran, Pia

Meyer, Paula Cordes, Miriam Ahaus, Lea
Peters, Maike Bartsch, Alina Fischer, Sophie
Javernik, Anke Schéafer, Lena Heuing,
Johanna Cordes, Kira Schirmann, Lissy
Antfang, Charlotte Vehoff, Nora Lefert

Im Jahr 2016 wurden 178 Sportabzei-
chen (Vorjahr 183) abgenommen. Seit
dem 8. Mai, immer montags ab 18 Uhr,
lauft die Saison 2017. Gerald Barkowsky
und Philip Lange nehmen mit ihrem erprob-
ten Team wieder die Leistungen in den Be-
reichen Schnelligkeit, Kraft, Ausdauer und
Koordination ab. Einmal im Jahr sollte man
sich diesem persdnlichen Fitnesstest unter-
ziehen und mal eine Trainingseinheit im
Stadion absolvieren — bis Ende September
ist das noch méglich.

Veranstaltungen: Der Turnerbund ist
dafur bekannt, ein sehr aktiver Verein zu
sein, der viele Veranstaltungen und Turnie-
re ausrichtet. Fast alle Abteilungen leisten
in ihren Sportarten GroBes, damit auch an-
dere Sportler in Steinfurt ihren Sport aus-
Uben konnen, z. B. die Handballwochen
im August, die Fechtturniere, die Kreismeis-
terschaften der Bogenschutzen, das Leicht-
athletiksportfest und anderes.

Nur abteilungstbergreifend kénnen die
beiden groBen Laufveranstaltungen, der
Altstadtabendlauf und der Steinhart500,
funktionieren. Es gibt jeweils Organisa-
toren-Teams, in denen auch einige Nicht-
TBler zu finden sind, doch alles zu stem-
men ist jedes Mal ein Kraftakt, der nur ge-
meinsam gelingt. Details zu den Laufevents
gibt es in separaten Artikeln und die posi-
tiven Rickmeldungen motivieren uns stets
aufs Neue zur Planung und Durchfiihrung.
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Unterstltzung aus anderen Abteilungen ist
dringend notig, worum ich auch in Zukunft
herzlich bitte.

Sporthelfer auszubilden ist die wich-
tigste Grundlage fur einen Verein, Nach-
wuchskrafte zu gewinnen. Daher freuen
wir uns immer, wenn sich junge Menschen
zu den entsprechenden Lehrgdangen anmel-
den und fordern das, in dem die Kosten
voll tbernommen werden. Aber nicht nur
Uber den Verein werden Sporthelfer ausge-
bildet, sondern auch Uber Schulen wie
dem Arnoldinum Steinfurt oder der Real-
schule am Buchenberg. Die Vernetzung
von Schule und Verein ist daher sehr wich-
tig, damit die Sporthelfer auch in der Praxis
ankommen und Einsatzorte finden. Daran
wird seit dem letzten Jahr verstarkt gear-
beitet. Im Juni fand ein groBes Sporthelfer-
treffen in Ibbenbiren mit zahlreichen
Workshops und Aktionen statt, an dem
auch viele Steinfurter teilnahmen. Am Ende

Wir prisentieren

Die erste Kooperations-Vereinbarung zwischen

Personlicher Mitglieder-Rabatt
bis zu 20% auf Sportartikel der eigenen Sportart

Erfolgs-Bonus fiir ALLE im Verein:
anteilige Rilckerstattung aller getiitigten :
Umsiitze mit Vorgerd (auch DOB, HAKA und Wiische)

ServiceCard
mit allen gewohnten Vorteilen

der Sommerferien fahren Jugendliche aus
unterschiedlichen Nationen nach Berlin zu
einer ganz besonderen Gruppenhelferaus-
bildung, unter ihnen auch zwei aus den
Reihen unserer Ferienfreizeitenbetreuer.

Die Zusammenarbeit mit der Firma
Vorgerd hat es schon immer gegeben. Als
lokalen Anbieter von Sportartikeln, Beklei-
dung und sonstiger Ausstattung haben wir
schon immer mit Gunther Schwarte zusam-
mengearbeitet. Neu ab diesem Jahr ist
allerdings, dass wir als Verein noch einen
zusatzlichen Jahresrabatt von 2 % auf un-
sere gesamten Einkdufe erhalten. Auch als
Privateinkaufer erhalten unsere Mitglieder
bis zu 20 % Rabatt auf die Sportartikel
ihrer Sportart, die ServiceCard mit allen ge-
wohnten Vorteilen und zusatzlich erhalt
der Verein auch auf private Einkaufe diese
2 % am Jahresende. Also bitte beim nachs-
ten Einkauf bei Vorgerd auf die Mitglied-
schaft im TB hinweisen!

. VORGERD

Sport und Mode

Steinstr. 35 - 48565 Steinfurt

£

April 2017

Déete Michets - Vorstzanda des T
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Hermann Lindhof Katharina Lindhof Torsten Kolthoff

Ihre Provinzial Geschaftsstelle

Lindhof & Kolthoff OHG
Wilhelmsplatz 5

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt

Tel. 02551/1492-0, Fax 02551/1492-90
lindhof-kolthoff@provinzial.de
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Wir gratulieren unseren Mitgliedern ganz herzlich
zu lhren runden Geburtstagen 2017!

90 Jahre
Frohoff-Hulsmann, Maria ........ 08.06.1927
85 Jahre
Haake, Marie ......................... 10.06.1932
LeiB, Lotte ..ooovviiiieiiieei 02.11.1932
80 Jahre
Bercks, Gottfried .........cccc..... 17.02.1937
Damer, Rita ......coooevveiii 23.05.1937
Schrapp, Inge ... 21.06.1937

75 Jahre

Focking, Monika ...........ccc...... 01.02.1942
Sobieralski, Inge ...........ccvevie 04.05.1942
Lickerath, Hermann ............... 06.08.1942
Drawe, Anneliese ................... 26.09.1942
Kolk, LUise .....oveveieeiiiiiii, 27.09.1942
70 Jahre

Gasch, Wolfgang ................... 31.01.1947
Becks, Wilhelm ...................... 12.02.1947
Volker, Christel ....................... 16.08.1947
Hebbe, Inge ..., 25.10.1947
Holscher, Hans ....................... 21.12.1947
65 Jahre

Hemker, Heinz ....................... 16.02.1952
Hemker-Méllering, Regina ...... 17.02.1952
Storck, Marianne .................... 06.07.1952
Berlin, Jargen ...........ccoooe 31.10.1952
Pachnicke, Klaus .................... 11.12.1952
Barkowsky, Gerald .................. 18.12.1952
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lhr Sanitatshaus

Goldstrasse 33 * 48565 Steinfurt
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LindenstraBBe 37 *« 48268 Greven
Tel. 02571/503900 * Fax 02571/584693
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Steckbrief — FSJ ler fUr den TB Burgsteinfurt

Ab dem 1. September beschaftigt der

TB Burgsteinfurt wieder einen FSJler!

Paul wird in der Geschaftsstelle eingesetzt,
aber auch im offenen Ganztag, der
Turnabteilung, beim Handball, der Leicht-
athletik, im Volleyball und wo immer

er unterstutzen kann.

Hier stellt sich Paul kurz vor:

Name:

Geburtstag:
Wohnort:
Geschwister:

Was mir gefallt:

Was mir nicht gefallt:
Lieblingssportarten:
Lieblingssportler:

Lieblingsreiseziel:

Lieblingsfilm:
Lieblingsessen:

Mich beschrieben
in drei Worten:

Plane fur die Zukunft:

Paul Kolk
14.04.1999
Burgsteinfurt
eine altere Schwester, ein jingerer Bruder
gutes Essen, Sport, lachen und gutes Wetter
Stress, keine Bewegung, Regen und Kalte
Handball, Beachvolleyball

Michael Phelps

Le Gurp, ein idyllischer Campingplatz
im Westen Frankreichs

Cool Runnings
Pizza, Kartoffeln

sportlich, ehrgeizig,
lustig

Informatik studieren, viel Handball spielen
und reisen, gesund bleiben
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Neue Ehrenmitglieder des Turnerbund Burgsteinfurt

Auf der Jahreshauptversammlung am
31. Méarz 2017 wurde Ernst Rdmer zum
Ehrenmitglied ernannt, am 5. Juli Elsbeth
Appelbaum.

Seit 1975 engagierte sich Ernst als Lauf-
treffleiter fur den Turnerbund. Er rief im
Jahr 1984 den Steinfurter Marathon ins Le-
ben, der innerhalb weniger Jahre zur groB-
ten Marathonveranstaltung Westfalens wur-
de. Mit seinem untbertroffenen Arbeitspen-
sum fur den Verein, weit Uber das Ubliche
MaB hinaus, und seinen stets zindenden
Ideen leistete Ernst groBBe regionale, natio-
nale und sogar internationale Verdienste.
Er hatte erstmals die Idee, die jetzt Uberall
kopierten Brems- und Zuglaufer im Wett-
kampf einzusetzen. Ernst begeisterte hun-
derte Kinder und Jugendliche fur die Leicht-
athletik; noch im letzten Jahr sorgte er fur
die Vorstellung der spielerischen Leicht-
athletik in den Steinfurter Grundschulen.

Wenn er dem Verein helfen konnte, so tat
Ernst es.

Elsbeth Appelbaum ist seit 65 Jahren
Mitglied im Turnerbund Burgsteinfurt. In
diesen vielen Jahren hat sie allein durch
ihre Anwesenheit wegen ihrer aufmuntern-
den Art und positiven Ausstrahlung die
Ubungsstunden der Frauengymnastik be-
reichert. Elsbeth hat unzahlige Fahrten mit
organisiert und bei den Laufver-
anstaltungen des Vereins tatkraf-
tig die Cafeteria unterstutzt. Im
Jahr 1987 hat sie als Anerken-
nung fur ihren Einsatz die silber-
ne Ehrennadel und 1995 die gol-
dene Ehrennadel erhalten.

Der Turnerbund Burgsteinfurt
mochte Ernst und Elsbeth mit
der Verleihung der Ehrenmit-
gliedschaft einen ganz beson-
deren Dank fur ihren ehrenamt-
lichen Einsatz und ihre Vereins-
treue aussprechen.



UNSER UMFANGREICHES
LIEFERPROGRAMM:

¢ Medizinische und technische Gase

¢ SchweiBschutzgase

¢ Priif- und Sondergase

¢ Brenn- und Heizgase

¢ Tiefkalt verfliissigte Gase
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* Trockeneis

* Ballongas

Sauerstoffwerk Steinfurt

E. Howe GmbH & Co. KG
Sellen 106 // 48565 Steinfurt
Tel.: (02551) 93 98-0
www.sauerstoffwerk.de

UNSERE VIELFALTIGEN
SERVICELEISTUNGEN:

Gasversorgung und Transportsysteme
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Flaschenhandel
Abfiill- und Autogentechnik
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Ruckblick von Alina Fischer:

Mein FSJ beim TB

Ich habe fur 11 Monate mein FSJ beim Tur-
nerbund absolviert. Fast 1 Jahr, das viel
schneller verging, als erwartet.

In diesem Jahr war ich in vielen verschie-
denen Bereichen tatig und habe mich tber-
wiegend mit Aufgaben, Sportarten oder
Veranstaltungen beschaftigt, mit denen ich
vorher noch nicht in Kontakt geraten war.
Von Programmbheften, die Uberarbeitet/
aktualisiert werden mussten, Uber Wer-
bung in Grundschulklassen machen, Schul-
AGs / offener Ganztag, Kindersport, Leicht-
athletik und Wassergymnastik-Gruppen lei-
ten, bis hin zu groBeren Veranstaltungen —
wie der Steinfurter Altstadtabendlauf und

der Steinhart 500
— war alles dabei.

Montags bin
ich fur eineinhalb
Stunden in unse-
ren Kooperationskindergarten St. Willi-
brord gegangen und habe dort mit den

Madels und Jungs im Turnraum viele ver-
schiedene Spiele gespielt, oder fur sie Ge-
rate zum Klettern, Turnen, Rutschen, Sprin-
gen oder Schaukeln aufgebaut. Bei scho-
nem Wetter waren wir meist drauBen.
Auch hier wurden unter anderem Spiele
wie Fangen oder Verstecken gespielt.
Besonders auf meine Aufgabe, Wasser-




¢ Tag- u. Nachttankstelle
¢ Waschanlagen

¢ Heizol

¢ Diesel

¢ Autogas

¢ Schmierstoffe

¢ Holzpellets

¢ Griiner Markt

W. Schnieder GmbH & Co. KG
Sonnenschein 65, 48565 Steinfurt
Telefon 02551/31 51

www.landfuxx-schnieder.de
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Ihr Fahrradprofi an der Radbahn

¢ Meisterwerkstatt

¢ Verkauf

¢ Zubehor

¢ Fahrradverleih

W. Schnieder GmbH & Co. KG
GoldstraBe 1, 48565 Steinfurt
Telefon 02551/996 9062

www.fahrrad-steinfurt.de
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H.G. HAHN

HAUSTEXTILIEN
I

WERKSVERKAUF

Mittwoch - Freitag:
156:00 — 18:00 Uhr

Samstag:

10:00 — 13:00 Uhr

Adresse:
Altenberger Str. 93

48565 ST-Borghorst

" Kontakt:
+49 2552 9399-219
hahn-haustex.de
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Gewusel
beim Kibaz

gymnastik zu leiten, war ich sehr gespannt,
da ich mich zuvor mit so gut wie allem,
was mit Wasser zu tun hat, so wenig wie
maoglich beschaftigt hatte. Dartber, dass
es mir dann doch gefallen hat, und dass
ich mittwochs dafir sogar gerne bis 21 Uhr
gearbeitet habe, war ich selber Gberrascht.

Aber nicht nur die verschiedenen Sport-
angebote, sondern auch die Arbeit im Biro
hat mir gut gefallen. Es gab immer etwas
zu tun, so dass keine Langeweile auftreten
konnte, die man, wenn man mit Dorte und
Beate zusammen arbeiten darf, sowieso
nicht bekommt.

Als mein FSJ-Projekt habe ich die Kibaz-
Veranstaltung (Kinderbewegungsabzei-
chen) ausgewahlt, die vom TB am 12.10.

2016 in der Willihalle stattgefunden hat.
Ich habe diese die Wochen zuvor wéhrend
meiner Burozeiten geplant: Welche Statio-
nen werden aufgebaut und wo? Welches
Material wird benétigt, was muss noch be-
sorgt werden? Wie erreichen wir die Kin-
der, wo sollte Uberall Werbung gemacht
werden? Wer hilft beim Aufbauen und wie
viele Helfer sind Uberhaupt notig? Wer
Ubernimmt was? Wer verteilt die Laufzettel
und anschlieBend die Urkunden? etc. All
diese Fragen mussten beantwortet und
beachtet werden, um den Kindern einen
spaBigen Nachmittag ohne Schwierigkei-
ten zu bereiten — und es hat geklappt!

Bei den Ferienfreizeiten vom TB konnte
ich leider insgesamt nur eine Woche mit-



helfen, da sich das Camp Kunterbunt in
den Osterferien und die zweite Woche der
10 Tollen Tage im Sommer leider mit mei-
nen Seminaren Uberschnitten haben.

Die Woche hat mir trotzdem gut gefallen,
war aber zwischendurch auch sehr anstren-
gend, da ca. 100 Kinder teilgenommen ha-
ben und man somit immer viel zu tun hatte.

Auch die Seminare in Rheine und Ha-
chen im Sauerland waren immer wieder ein
Highlight. Bereits nach dem zweiten Semi-
nar war ich im Besitz der Ubungsleiter C-
Lizenz. Ich habe viele nutzliche Dinge ge-
lernt und neue Spielideen bekommen, die
ich wahrend der Sportstunden anwenden
konnte. Die Gruppe ist Uber all die vier
Seminare hinweg fast immer in der gleichen
Konstellation gewesen und wir haben uns
schon ab dem ersten Tag an alle super ver-
standen. Insgesamt haben wir tber das Jahr
verteilt vier Wochen miteinander verbracht
und sind alle zusammengewachsen und
ein super Team geworden, welches sich mit
Sicherheit auch jetzt nach dem FSJ noch das

C.

7 MENZELS(

VonN HERZEN
IHR GARTNER

www.h rZzensgacr tner.de
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ein oder andere Mal wieder sehen wird.

Am Ende bleibt mir nur noch tbrig, dan-
ke fur das super Jahr beim TB zu sagen, in
welchem ich — durch die vielen neuen
Erfahrungen und die tollen Menschen, die
ich in der Zeit kennenlernen und mit denen
ich zusammen arbeiten durfte — viel dazu
gelernt und mich weiter entwickelt habe.
Ich werde diese Zeit definitiv das ein oder
andere Mal vermissen!

<? Naturgirten
¥ Ziergdrten
<7 Teichanlagen
Licht im Garten
Wasserspiele
«? Natursteinarbeiten
<7 Betonsteinarbeiten
Holzbau
# Pflanzungen
<? Pflege
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Eine Woche in der Geschaftsstelle

von Beate Landrath

Mittlerweile arbeite ich seit Gber 12 Jahren
in der Geschaftsstelle des TB Burgsteinfurt
und es ist noch immer nicht eintonig, ganz
im Gegenteil — es geht turbulent zu an der
Wettringer Stral3e 6!

Den Montag haben Dérte, Alina und ich
den ,Crazy Monday” getauft: Die Ereignis-
se Uberschlagen sich férmlich, das Telefon
klingelt und klingelt wieder, die Mails vom
Wochenende haben sich angehauft, der
Briefkasten quillt Uber — also nichts wie ran
an die Arbeit. Ohne das Liften an heiBen
Tagen durch Dérte, die fast immer friher
da ist, wirde der Schwei3 schon rinnen;
aber Gott sei Dank hat der TB jetzt auch
schicke Handticher zum ,, Trockenlegen”
... beim Anblick des weiBen Tuches mit
Logo wird der Kopf direkt kihler!

Dienstags kommt Michaela eine halbe
Stunde vor ihrem Tai Bo Piano Kurs herein
und verbreitet einfach nur gute Laune. An
so einem Tag kann mich nichts mehr aus
der Bahn werfen.

Der Mittwoch beginnt mit einem
Plauschchen mit Wolfmar, bei dem der
Reha-Kurs ansteht: Ich kenne ihn schon
eine gefuhlte Ewigkeit. Gegen Mittag be-
sucht Uwe die Geschaftsstelle, um seinen
Papierkram rund um die Finanzen abzu-
arbeiten: Bei der Hitze vor ein paar Tagen
hatte er als Uberraschung ein Eis fir uns
drei im Gepack; ein Viertelstindchen Pause

- [

Wir von der Geschaftsstelle

und wir gehen wieder frisch an die Arbeit.
Das gibt 5 Sterne fur Uwe fur die vollkom-
mene Zufriedenheit der Mitarbeiter!!!

Donnerstags ist Werner klrzer oder
etwas langer oben bei uns: er strahlt sehr
viel Ruhe aus, was die Hektik im taglichen
GS-Leben vergessen lasst und bespricht
seinen Reha-Kurs mit uns.

Auch Brigitte, Heike, Jutta, Ulrike, Ge-
rald, Klaus ... stecken oft ihre Nase durch
die Tur. Jeden Tag gibt es natdrlich auch
Laufkundschaft — ich lerne standig neue
Menschen kennen.

Tja, ab Freitag habe ich dann Wochen-
ende, freue mich aber schon wieder auf
den ,Crazy Monday”.

Ich danke euch allen — ganz besonders
Dérte und Alina (schade, dass dein FSJ zu
Ende ist!), dem standig anwesenden Team,
das die Geschaftsstelle ,rockt” und mich
sehr gerne hier arbeiten lasst.
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SCHNAPPEN SIE SICH UNSERE DIENST- UND
VORFUHRWAGEN ZUM AKTIONSPREIS!

NEUPREIS AKTIONS- ERSPARNIS ERSTZU- LAUF- MODELL-
INE PREISIN€ INE LASSUNG LEISTUNG BEZEICHUNG

MODELL FARBE ZUSATZAUSSTATTUNG

Aygo 12,094 9,690 2.404 11.2016 3500km | Avgo Blackb he | Gima,elektrische Fensterheber,
g Safety Sense, 5 Zoll Display.
Yaris1,33 17.697 13.490 4.185 112016 | 2.900km ‘ Edition-S anthrazit e
G frs Tagesaui Heckk Touché Go Safe
Hybrid 20435 17.435 3.000 a‘-‘;‘; 3;9?"'9 - Editon-S weiss.und rot eC "’"“"S::; ralety
Comfort |
Aygo 15.535 13.490 2.045 02.2017 2900 km ‘ Wave anthrazit Safety Sense, Heckkamera
MISS?LT:T“Q 27.950 19.950 8.000 02.2016 300km | BusinessEdition | POt Safety Sense, 16, Euro 6
Klima, Nebelscheinwerfer,
20Weaddy | 26190 | 14975 9.215 082015 | B8500km | TSUZenguant | granitweiss | g niegelung elektrische
weiss, 16 TDI grau
Fensterherber
Auris 22.730 15,555 7.175 04,2016 6.900 km Edition-S weiss 5.5 Zoll Display, Heckkamera,

KHmatranic, Safety Sense

foande || ‘24725 | 17790 6.935 12.2016 m*-n‘ Quartz b Vaktion Hacikuners.

85 KW, Safety Sense, Heckkamera,

CHR Turbo 29.565 24.590 4.975 11.2016 1.900 km Lounge schwarz Navigationssystem
Pro Ace Pro Ace Kasten elektrische Fensterheber,
Kasten 33.700 22.950 10.750 05.2017 20km Comfort 1,6 anthrazit Navigationssystem
Hilux 38.805 30.590 8.215 ohne D::ﬂ fn'ifh anthrazit Safety Sense, Heckkamera, AHK
Ssangyo Vollausstattung, AHK,
gy n“‘i 40975 32.450 8.525 01.2017 3.500 km ‘ Executive schwarz Allwetterreifen
ProAceVerso | 43.900 34.900 9,000 11.2016 3.900km | Family 9-Sitzer | anthrazit Safety 5""51'S;“£W"“‘“ 20,
Hinatt Wollausstattung Leder, Navigations-
RAVHybrid | 44755 34,500 10.255 11.2016 750km Exetutive system, AHK, Safety Serse, Spurhal-

braun-met | “oassistent, Toter Winksl Wamner
| Vollausstattung Leder,

Land Cruiser 64.510 51.900 12.610 05. 2016

4.500 km Executive schwarz Alarmsystem, Dachreling,

Executive Safety Sense, Xenon
pro— ' Jetzt schnell Termin vereinbaren:
urohnaus
Willorand © 02552-93350
IHRE AUTOWELT IN STEINFURT  Altenberger StraBe 2 - 48565 Steinfurt - www.willbrand.de

Finanzierung ab 0,99 %, incl. Servicekosten fiir 36 Monate kostenlos maglich.

Fragen Sie nach unserem Programm. Neu bleibt Neu 1!
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Bogenschiel3en

BogenschieBen ist ei-
ne boomende Sport-
art, die seit dem Ge-
winn der olympischen
Silbermedaille in Rio
de Janeiro durch die
deutsche Weltklasseschltzin Lisa Unruh ein
nochmals gesteigertes Interesse erfahrt.
Kinofilme und Fernsehserien wie ,Tribute

von Panem”, ,Avengers”, ,Herr der Rin-
ge” oder ,Arrow” haben ihr Ubriges dazu
getan, dass sich immer mehr Menschen
jeden Alters dem Umgang mit Pfeil und
Bogen widmen oder diesen zumindest aus-
probieren mochten. Bestens aufgehoben
sind sie daftr in der Bogensportabteilung
des TB Burgsteinfurt.

Seit 11 Jahren bieten wir eine Plattform
far Breitensportler, die den Bogen aus
gesundheitlichen Grinden zum Muskel-
aufbau, zur Stressbewaltigung, zur Kon-
zentrationssteigerung oder auch nur aus
SpaB am Sport in der Natur und dem
freundschaftlichen Miteinander nutzen.
Die hobbymaBigen ,Robin Hoods” stellen
nach wie vor den groBten Mitgliederanteil
unter den derzeit knapp Uber 60 Schitzin-
nen und Schitzen.

Aber auch ambitionierte Sportler finden
hier fachmannische Unterstiitzung durch
vier ausgebildete Ubungsleiter und einen
Leistungstrainer C, wenn es darum geht,
sie behutsam an den Wettkampfsport
heranzufiihren und ihr Potential von Tur-

nier zu Turnier stetig zu steigern. Hier gilt:
.der Erfolg gibt uns Recht”. Mittlerweile
hat sich die Abteilung bei den Erwach-
senen zum erfolgreichsten Verein im Kreis
Steinfurt des Jahres 2017 entwickelt. Eini-
ge hoffnungsvolle Nachwuchstalente rau-
men ebenfalls regelmaBig Medaillen ab.
Im Fokus stand und steht in diesem Jahr
der Umzug auf ein neues Vereinsgeldnde:
Bisher waren wir im Sommer auf dem
Platz neben dem Volksbankstadion behei-
matet. Leider war dieses absolut kein opti-
males Geladnde. Teilweise bis in den Juni
hinein musste in Gummistiefeln geschos-

sen werden, weil das Wasser wochenlang
auf dem morastigen Lehmboden stand.
Auch sonst war man Regen und Sonne
schutzlos ausgeliefert. Unterstéande oder
Materiallager durften dort nicht errichtet
werden.

Einige Anfanger und ,Profis” bei der
Vereinsmeisterschaft



Kinftig werden wir in Borghorst, Ecke
LAuf dem Windhorst” und , Tappenstiege”
unsere Pfeile schieBen und finden dort
optimale Verhaltnisse vor. Ein voll ausge-
stattetes Vereinsheim bietet die Mdglich-
keit fur Schulungen, Besprechungen und
auch Schutz bei widrigem Wetter. Vorbei
sind die Zeiten, in denen man im Matsch
stehen musste, denn der Rasenplatz ver-
flgt Uber eine Drainage und sogar Uber
eine Flutlichtanlage. Fast schon paradiesi-
sche Zustande im Vergleich zum alten
Gelande, auch wenn noch viel Arbeit
ansteht. Es sind aber Alle mit SpaB bei der
Sache und rticken noch enger zusammen.

Wahrend der Wintermonate bleibt die
Hauptschulhalle an der Liedekerker StraBe
die Trainingsstatte der TB-Bogenschitzen.
Hier richten wir auch im November 2017
zum dritten Mal in Folge die Hallen-Kreis-
meisterschaft aus. Ende 2016 nahmen
daran immerhin fast 100 Sportler aus den
Nachbarvereinen teil. Beim eigenen Turnier
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Gastschiitzen bei der Kreismeisterschaft

war der gastgebende Turnerbund ebenso
erfolgreich wie bei den hoherklassigen
Wettkampfen Drinnen wie DrauBen.

Hier eine Ubersicht der vielen Medaillen,
die die Bogensportabteilung des TB Burg-
steinfurt in der Saison 2016/17 errungen hat:

Kreismeisterschaft Halle:

Gold: Leandra Janning, Michael Janning,
Joachim Janning, Mannschaft Herren Mas-
ter (Dirk Meulendyck, Fred Wasserberg,
Joachim Janning). Silber: -. Bronze: Johan-
na May, Dirk Meulendyck, Mannschaft Her-
ren | (Mark Wierling, Christopher Nowak,
Michael Janning)

Das kiinftige Bogensportgeldande befindet sich in Borghorst
und bietet u.a. ein voll ausgestattetes Vereinsheim!
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Bezirksmeisterschaft Halle:

Gold: Leandra Janning, Joachim Janning.
Silber: Mannschaft Herren Master (Fred
Wasserberg, Dirk Meulendyck, Joachim
Janning). Bronze: -.

Landesmeisterschaft Halle:

Gold: Leandra Janning. Silber: - . Bronze: -.

Kreismeisterschaft im Freien:

Gold: Leandra Janning, Joachim Janning,
Achim Linke (Anfénger), Anita Weber
(Anfanger), Olga Steinberg (Anfénger
Blank), Jens Steinberg (Anfanger Blank),
Mannschaft Herren (Mark Wierling, Chris-
topher Nowak, Michael Janning), Mann-
schaft Herren Master (Dirk Meulendyck,
Fred Wasserberg, Joachim Janning). Silber:
Fred Wasserberg. Bronze: Jonas Laukétter.

Bezirksmeisterschaft im Freien:

Gold: Leandra Janning, Joachim Janning,
Mannschaft Herren Master (Fred Wasser-
berg, Dirk Meulendyk, Joachim Janning).
Silber: Fred Wasserberg. Bronze: -.

Landesmeisterschaft im Freien:

Gold: Joachim Janning, Mannschaft Her-
ren Master (Dirk Meulendyck, Fred Wasser-
berg, Joachim Janning)

Weitere Turniererfolge:

2. Platz bei der Turnierserie ,, MUnsterland-
cup” (vier Wettkampfe): Joachim Janning
2. Platz 12-Stunden-Turnier Ibbenbiren:
Team ,Fred und die Feuersteins” (Markus
Grotzner, Fred Wasserberg, Joachim Janning)

Erfolgreiche Nachwuchstalente:
Leandra Janning und Jonas Laukétter

Als besonders treffsicher erwies sich
erneut Leandra Janning bei den 11- bis
12jahrigen Schilerinnen B. Sowohl in der
Halle als auch im Freien gewann sie jedes
Turnier, nur bei der letzten Landesmeister-
schaft hatte sie Pech mit einem Mate-
rialdefekt und war daher chancenlos. Ihr
groBes Talent blieb nicht unbemerkt: sie
wurde in den nur sechs Kinder und Jugend-
liche umfassenden Bezirkskader Munster-
land berufen, wo sie nun von ausgebilde-
ten Leistungstrainern geférdert wird.

Dem wollten die Routiniers naturlich
nicht nachstehen. Insbesondere kann die
Masterklassen-Mannschaft mit Fred Was-
serberg, Dirk Meulendyck und Joachim
Janning auf eine besonders erfolgreiche
Saison zurtickblicken. Ebenfalls fast durch-
weg ganz oben auf dem Treppchen, war
der Gewinn der Landesmeisterschaft im
Freien der absolute Hohepunkt. Diese war



auch der kronende Abschluss der sport-
lichen Laufbahn von Dirk, der sich kinftig
auf seine Tatigkeit als Trainer C konzentrie-
ren und nur noch Wettkdmpfe auBerhalb
offizieller Meisterschaften bestreiten wird.
Bemerkenswert war die enorme Leistungs-
steigerung von Fred, der im Durchschnitt
um die 100 Ringe mehr erzielte als in der
Vorsaison.

Das Talent auch vererbt werden kann,
bewies Leandras Vater Joachim Janning.
Neben den Titeln mit der Mannschaft, holte
er unter anderem als erster Erwachsener in
der Historie der TB-Bogensportabteilung
Gold im Einzel bei einer Landesmeisterschaft.
Zusatzlich qualifizierte er sich zum dritten
Mal in seiner erst sechsjahrigen Bogensport-
karriere fur die Deutsche Meisterschaft.

Wer nun also Interesse an diesem wun-
derschonen Sport hat, kann sich tUber die
Geschaftsstelle fur einen unserer beliebten
und immer schnell ausgebuchten Anfan-
gerkurse anmelden. Weitere Infos dazu
und die nachsten Termine sind auf der
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Ganz oben: das Masterteam
ist Landesmeister!

Abteilungs-Homepage zu finden. Ebenfalls
kénnen Schnuppertrainings fur Gruppen
samt kleinem Turnier organisiert werden.
Terminabsprachen daftr oder sonstige
Fragen gerne per E-Mail unter bogen-
schiessen@tb-burgsteinfurt.de oder wah-
rend des Trainings. Interessierte Zuschauer
sind bei uns stets willkommen.

jeden Sa. + So. groRes Caféhaus - Friihstiicksbuffet

Feier geplant? Wir bekommen es gebacken!

CONFISERIE » BACKERLI

- Geburtstag - Betriebsfeier
- Jubildum - Trauerfeier
_ Col - Weihnachtsfeier - Tagungen
" CAFF « KONDITORIEI  STEINSTR. 30 « 48565 STEINFURT INFO@KONDITOREI-PROBSTDI

TEL: 02551/5557

WWW.KONDITOREI-PROBST.DE
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Florettfechten beim TB Burgsteinfurt

Mit erfreulich vielen neuen Anféngern star-
tete die Fechtabteilung in die Saison
2016/2017. Durch entsprechende Fecht-
vorfiihrungen in den verschiedenen Stein-
furter Grundschulen wurde der ansonsten
eher wenig bekannte Sport den Schilern
erklart. Dadurch erfuhr die Fechtabteilung
einen enormen Aufschwung.

In der kommenden Saison bietet die
Fechtabteilung daher neuerdings Anfanger-
kurse fur Einsteiger an, die dort eine inten-
sive EinfUhrung in den vielseitigen Sport
bekommen koénnen und anschlieBend

nahtlos am allgemeinen Training teilneh-
men konnen. Anfangs wird die Ausriistung
den Teilnehmern der Kurse unentgeltlich
zur Verflgung gestellt. Sobald die Termine
fur die Kurse feststehen, werden diese auf
der Internetseite des Turnerbundes verof-
fentlicht.

Die sportliche Verantwortung der Uber
die Landesgrenzen hinaus bekannten Fecht-
abteilung liegt seit Jahren in den Handen
von Jerzy Nowakowski, einem erfolgrei-
chen und international anerkannten Fecht-
trainer, der es versteht, seine Schitzlinge

Wurden bei den Deutschen B-Jugendmeisterschaften in Halle/Saale Vizemeister:
Leonard Vellmanns und Maurus Hegge (beide TG Miinster) und Tarek Ghrairi vom TB
mit ihren Trainern Stefan Lomberg (2.v.l.) und Jerzy Nowakowski (2.v.r.).
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Tom Lohr

Alexia Hoffmann

durch ausgewogene und ganzheitliche An-
leitungen leistungsstark aufzubauen.

Die konseguente Nachwuchsarbeit der
Fechtabteilung tragt Friichte. So gingen in
der Saison 2016/2017 ein deutscher Vize-
Meistertitel sowie mehrere Westfalen- und
NRW-Meistertitel nach Burgsteinfurt.

Die ersten drei Platze der Westfalenmeis-
terschaften — Altersklasse A-Jugend - so-
wie die ersten beiden Platze des Wett-
bewerbs der Junioren gingen komplett an
den TB Burgsteinfurt. Hier siegte Tom Lohr
vor Erik und Jasper Baldauf (A-Jugend) so-
wie Justian Moor vor Konstantin Kriiger
(Junioren). Die Silbermedaille der mann-
lichen B-Jugend gewann Tarek Ghrairi. Die
weiblichen Junioren schlugen sich ebenfalls
beachtlich und errangen Silber (Stella Bres-
ler) und Bronze (Sandra Mirut). Der Titel
im Damenflorett der Aktiven gehort eben-
falls einer Burgsteinfurterin — Jessica Ma-
mok siegte souverdn. Bei den Schilern
konnte Alexia Hoffmann ihren Westfalen-
meistertitel verteidigen, David Groll wurde
Dritter.

Stehend v.l.n.r. David Groll, Alexia Hoff-
mann und Klas Baldauf. Sitzend davor:
Nils Hiising, Benedikt Lehnert, Trainer
Jerzy Nowakowski und Steffen Hoge

Auch auf NRW-Ebene waren die Fechter
erfolgreich: Justian Moor, Alexia Hoffmann
und Tom Lohr sicherten sich die Titel, Stef-
fen Hoge wurde Zweiter und David Groll
Dritter, alle in ihrer jeweiligen Altersklasse.

Tarek Ghrairi gewann mit der Mannschaft
den Deutschen Vize-Meistertitel in der Al-
tersklasse der B-Jugend. Mit am Start waren
neben Justin Arndt aus Quernheim Leonard
Vellmanns und Maurus Hegge von der TG
Munster — die intensive Zusammenarbeit mit
der TG Munster bringt also erste Erfolge.

Zum Saisonabschluss gab es ein gemein-
sames, vereinsinternes Turnier zusammen
mit der TG Minster und einem anschlie-
Benden Abschlussgrillen. So gehen die
Fechter in ihrer Gemeinschaft gestarkt in
die neue Saison.
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OFTIK - UHREN - SCHMUCK

GOLDSCHMIEDE

Steinstr. 39 - 48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel. 025 51.54 71 - info@nacke-steinfurt.de
www.nacke-steinfurt.de

L JBALDAUF
— | g ARCHITEKTEN
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Jugendhandball — Ruckblick und Ausblick

Die weibliche A1 erlangte in der ab-
gelaufenen Saison 2016/2017 die Ver-
bandsligameisterschaft. Ansgar Cordes
schied nach langjahriger Trainertatigkeit
aus und wurde vom TBB mit dem Wander-
teller geehrt.

Die weibliche A2 sicherte sich einen
2. Platz in der Kreisklasse, die mit nur sechs
Teams extrem dinn besetzt war. Dadurch
bedingt nur zehn Spiele mit vielen spielfrei-
en Wochenenden machten die Saison fur
die Madels nicht attraktiv. In der kommen-
den Saison wird es keine weibliche A-Ju-

gend geben. Verklrzte Schulzeit, hdhere
Mobilitat und veranderte Freizeitgewohn-
heiten machen vielen Vereinen zu schaffen.
Die Herausforderung wird es sein, gute Lo-
sungen zu finden, um viele im Spielbetrieb
zu halten.

Die weibliche B-Jugend belegte Platz
funf in der Kreisklasse. Mit wenig Verande-
rung geht es in die zweite Saison in dieser
Altersklasse, in der man dieses Mal im obe-
ren Feld mitmischen mdéchte. Ein gemein-
sames Wochenende auf SchloB Dankern
tat dem Miteinander sehr gut.




Die weibliche C-Jugend belegte Platz
fanf in der Kreisliga, in der am Ende die
Platze zwei bis sechs nur einen Punkt aus-
einanderlagen. Als C1-Jugend starten sie
in der kommenden Saison mit in die neue
Saison. Fir Alissa Fortkamp, die fir ein Jahr
ins Ausland geht unterstitzen die FSJler
des TBB das Trainerteam.

Als Vizekreismeister vertrat die weib-
lichen D1 von Gerd Treutler beim Ostwest-
falenpokal den Handballkreis und wurde
nach spannenden Spielen Pokalsieger.
Durch den Wegfall der Bezirksligen war
dieser als Nachfolge des Bezirkspokals kurz-
fristig organisiert worden. Als C2-Jugend
wird die Mannschaft in der neuen Saison
neben der C1 in der Kreisliga mitmischen
und mit Bernd Schafer konnte ein weiterer
Trainer gewonnen werden.

Die D2-Madchen spielten ebenfalls in
der abgelaufenen Saison in der Kreisliga
und belegten Platz funf. Nach den Oster-
ferien sind diese Médels nun D1.

Neu aufgebaut wurde von Gerd Treutler
die weibliche E-Jugend. Mit unermid-
lichem Einsatz holt er Kinder zum Handball.




Fur die Madels hie3 es dabei zunachst Er-
fahrung und Spielpraxis zu sammeln. Genau
wie auch die mannliche E-Jugend landete
man am Ende auf Platz finf der Kreisliga.

Als D2-Jugend werden sie mit ,Treut-

7

ler”, wie alle den langjdhrigen Trainer

,ohne Vornamen” nennen, in der Kreis-
klasse auf Punktejagd gehen.

Die E-Jungen, die von Ute Kolk trainiert
wurden, sind ein bunt gemischtes Team
mit viel Migrationshintergrund und wech-
seln in der kommenden Saison mit Ute fast
komplett in die D-Jugend.

Erfreulicherweise gibt es im E-Jugend-
bereich mit Maren Brumley, ihren Séhnen

Ole und Séren sowie Maike Bartsch ein
neues Trainerteam, das ebenfalls regen Zu-
lauf erhalt. So sollen in der weiblichen und
mannlichen E-Jugend je ein Team an den
Start gehen. Bei den Jungen darf mittler-
weile bis zur C-Jugend auch in gemischten
Teams gespielt werden: ein Zugestandnis
der Verbande an veranderte Kinderzahlen,
um den Spielbetrieb aufrecht zu erhalten.

Die mannliche D-Jugend der Saison
2016/17 erreichte in der Kreisliga den vier-
ten Platz und verabschiedeten sich nach
der Saison von llona Tieck, die die nun freie
Zeit fur die Weiterbildung zur B-Trainer-
Lizenz nutzt.

Unter Jirgen Kétterheinrich und Niklas
Vinhage konnte die mannliche C-Jugend
in der abgelaufenen Saison Platz drei der



Kreisliga erzielen. Besonders gefreut wurde
sich am letzten Spieltag Uber den Sieg ge-
gen Tabellenfihrer Nordwalde.

Die mannliche B-Jugend erreichte in
der Kreisliga Platz neun. Mangels Masse
war nur diese Liga angeboten worden und
der Modus Vorrunde / Hauptrunde bewahr-
te sich bei der Einschatzung der Starke der
Teams. Abschied nahmen die Jungs am Ende
von ihren Trainern Maren, Sarah und Jana.

Die ménnlichen A-Jugend unter Kris-
tina Rein und Ingo RUBe erzielte Platz sechs

in der Kreisliga. Durch einen Wohnortwech-
sel kann Ingo als Trainer nicht dabei blei-
ben. Hier hilft die Zusage von Jochen Gauls,
ein Mittrainieren der Jungs bei den zweiten
Herren bei Verhinderung von Kristina zu er-
maoglichen.

Die Miniteams, die weiterhin im SIS-
Turnierbetrieb aktiv sind, freuen sich im
Rahmen der Spielfeste Uber die ein oder
andere Medaille oder Urkunde. Mit Jannik
und Annika Winkelmann sowie Nina
Rottmann, wird neben der Ballgewdhnung
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groBen Wert auf eine vielseitig motorische
Ausbildung gelegt.

Als Resimee der abgelaufenen Saison
kann man sagen, dass es insgesamt gut ge-
lungen war, die Teams bei der Einstufung
in die Klassen richtig einzuschatzen. So haben
alle in passenden Leistungsklassen gespielt.
Zum Teil erfolgte das mit kleinen Kadern,
dank der Mithilfe der angrenzenden Teams
hat das Uberall geklappt. An dieser Stelle
ein groBer Dank an alle Trainer fir ihren
unermudlichen Einsatz!!

Und was gab/gibt es sonst noch?

Im Oktober startete ein Bus voller TB-Hand-
baller nach Lingen zur Emsland Arena, um
das Freundschaftslanderspiel der Frauen
.Deutschland gegen Spanien” zu sehen.
Im familidren Ambiente der Emslandhalle
war man sehr nah am Geschehen. Die Hal-
le feuerte kraftig an, die Stimmung war
gut. Schone Spielztige, gute Torwartleistun-
gen und die Aufholjagd in der zweiten
Halfte wurden bejubelt. Leider reichte es
nicht fur einen Sieg und trotzdem fanden
alle, dass es ein toller Gemeinschaftsnach-
mittag war!

Kurzfristig untersttzte man im Februar
die Bezirksmeisterschaft der Schulen in
Burgsteinfurt in der Willihalle. Ein groBer
Dank an dieser Stelle an Christiane Kolthof,
die sich immer wieder in der Cafeteria toll
engagiert. AuBerdem gilt der Dank den
Schiedsrichtern, allen voran Uwe Geersen,
der seinen Handballsport — wo immer es
geht — unterstutzt.

Nachdem lange nicht mehr gefeiert wor-
den war, nahm sich das zweite Herrenteam
des Saisonabschlusses an und organisierte
ein gemischtes Turnier mit anschlieBendem
Grillen zum Ausklang. Das Event wurde
gut angenommen und einer Wiederholung
steht nichts im Wege.

In den Grundschulen wird neben dem
regelmaBigen Angeboten im Offenen
Ganztag zu Beginn des neuen Schuljahrs
eine Kooperation im Sportunterricht
durchgefthrt.

Lizensierte Trainer werden in den vierten
Klassen Uber vier Wochen in den Sportun-
terricht kommen und Grundbegriffe des
Handballsports vermitteln. AnschlieBend
konnen die Schuler in einem Handball-
Spielfest das Gelernte umsetzen. Alle Betei-
ligten blicken mit Freude auf dieses Projekt.
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Seniorenbericht Handball

1. Damen

Die Saison 2016/17 schlossen die 1. Da-
men im April 2017 erfolgreich ab. Schon
vor Ostern festigten sie den dritten Tabel-
lenplatz und haben somit das Saisonziel
des Klassenerhalts problemlos erreicht. Da-
mit tritt die Damenmannschaft unter Trai-
ner Niklas van den Berg in der kommenden

Saison wieder in der Bezirksliga an.
Bereits Anfang Juni begab die Mann-
schaft sich in die Vorbereitungen fur die
Saison 2017/18. Personell bleibt der Kader
zum groBen Teil erhalten, bis auf Paula Ten-
kamp, die sich auf Weltreise begibt. AuBer-
dem gibt es verletzungsbedingte und fami-

g

lienbedingte Ausfélle, deren Dauer zu jet-
zigem Zeitpunkt noch nicht abzusehen
sind. Mit Freude begriBen die Damen aber
ihre Neuzugénge aus der A — Jugend. Auch
hier ist in einigen Fallen noch nicht abzu-
sehen, wohin es die ein oder andere Spie-
lerin ins Studium vertreibt. Insgesamt rech-
net Trainer van den Berg aber mit einem
stabilen Kader und verdeutlicht sein Ziel,
an der Spitze der Liga mitzuspielen.

Im Zuge der Vorbereitung absolvieren
die TBlerinnen einige Testspiel u.a. gegen
die Madels aus Wettringen unter Malte
Franke. Beim jahrliche stattfindenden Vor-
gerd-Cup in der Willibrordhalle im August

P A TR L,

Die 1. Damenmannschaft mit ihrem Trainer Niklas van den Berg
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Die 2. Damenmannschaft mit ihren Trainern Philipp Wenzel und Jiirgen Kotterheinrich

gibt es gegen hochklassige Teams viel Spiel-
praxis. Bis zum Saisonbeginn im September
durfte der Kader dann feststehen und die
Mannschaft fit fir die Saison sein.

2. Damen
Harte Saison, noch weniger
erfreuliche Aussichten.

Die 2. Damen (friher 3. Damen) starteten
mit einem kleinen Kader in die Saison,
nach einer ungeahnten Verletztenserie
im Vorjahr ging es gleich wieder bitter los.
Maren Brumley konnte keine Partie mitspie-
len. Zum Gluck kehrten mit Myriam Gauls
und Maren Kénig zwei ehemalige Jugend-
spielerinnen zurlck.

Mit einem Kader von realistisch sechs
Feldspielerinnen und ausreichend Torleu-
ten, dazu vier ganz unerfahrene Neu- oder
Wiedereinsteigerinnen begann die Saison
schwer. Der Auftakt in Ibbenbtren wurde

nur ungldcklich verloren, dann gab es ent-
weder derbe Klatschen oder Niederlagen
gegen Mannschaften aus dem Tabellen-
keller. Nach 0:12 Punkten gab es dann in
Wettringen gegen die Vierte den ersten
und véllig verdienten Punktgewinn. Zwar
wurden die Spitzenteams aus Saerbeck
(zumindest eine Halbzeit) und Wettringen
3 vor Probleme gestellt, aber Punkte gab
es in der Hinserie nicht mehr.

Im Ruckspiel wurde dann die Dritte aus
Ibbenbiren regelgerecht niedergekampft.
Und gleich danach wurde Ahaus im Nach-
holspiel besiegt. Ellen Bélscher gab ihr De-
bt und durfte gleich in vier Tagen zweimal
spielen. In Darup konnte dann die Serie
nicht fortgefihrt werden, die Krafte beim
dritten Spiel innerhalb von acht Tagen
schwanden kurz vor Schluss massiv. Jedes
Spiel mit 7-8 Feldspielern zu bestreiten
geht an die Substanz. Denn inzwischen
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waren weitere Spielerinnen berufsbedingt
nur noch teilweise anwesend, bzw. ganz
weg. Da es ausgerechnet in dieser Saison
den Zusammenschluss mit dem Handball-
kreis Minster gab, stand nicht genau fest
ob es drei, vier oder sogar funf Absteiger
geben wirde. Mit groBem Kampfgeist wur-
den dann die Kellerkinder aus Rheine und
Vreden besiegt und der drittletzte Platz war
erreicht. Gegen Saerbeck — die noch auf
den Aufstieg hofften — gab es eine mehr
als ungluckliche Niederlage, eine Woche
spater gegen Neuenkirchen trotz der Unter-
stltzung aus der A 2 musste man erneut
die Punkte abgeben. Die Relegation (zwei
weitere Spiele) drohte mehr als je zuvor.

Mit zwei deutlichen Siegen wurde dann
der viertletzte Platz abgesichert. Zum Gluck
wurde dann bekannt gemacht, dass dieser
Platz zum Klassenerhalt reichen wirde. So
war es nicht schlimm in den letzten beiden
Spielen zu verlieren und Wettringen 3 nach
groBem Kampf zum Meister zu machen.
GroBer Dank neben den wenigen Aufrech-
ten, die immer da waren, geht an Sarah,
die selbstlos ausgeholfen hat und naturlich
an die Méadels aus der A 2, die bereit wa-
ren in das kalte Wasser des Abstiegskampf
zu springen. Und natdrlich an Jana, die
jedes Wochenende aus der Nahe der da-
nischen Grenze zum Spielen anreiste.

In der nachsten Saison wird es dann
wieder etwas bitterer. Jana ist die inzwi-
schen 5. Spielerin, die nur an den Wochen-
enden kommen kann und die Termine wer-
den weniger wo die Méadels aus diversen
Stadten zig Kilometer anreisen um bei uns

zu spielen. Ubrig bleiben sieben Feldspie-
lerinnen, mit Kindern, Jobs und anderen
Verpflichtungen und drei TorhUterinnen.
Geplant war die Hilfe einiger A Jugend-
licher M&dels, doch diese wechseln nun zu
ihrem Ex-Trainer nach Borghorst. Deshalb
musste die A Jugend abgemeldet werden
und weitere Madels haben aufgehort. Das
Ziel der 2. Damen heif3t somit nur noch
Uberleben, denn durch den Wegfall der A
Jugend gibt es auch in den nachsten bei-
den Jahren keinen Nachwuchs mehr.

1. Herren

Die Saison 2016/2017 ist Historie.

FOr uns als 1. Herren des TB war es nach
dem grandiosen Aufstieg im Jahr davor
eine mit vielen Highlights und auch kleine-
ren Tiefpunkten.

Bis in den Februar hinein konnten wir
sogar im Titelrennen mitmischen. Stellver-
tretend daflr stehen der Sieg gegen den
verdienten Aufsteiger aus Coesfeld oder
auch Remis gegen Neuenkirchen in der
letzten Sekunde bei stets ausverkaufter
Halle und der damit verbundenen Heimserie
von fast 1 1/2 Jahren ungeschlagen zu sein.

Auch die Derbys gegen Borghorst wer-
den positiv, da jeweils siegreich gestaltet,
in Erinnerung bleiben.

Nach der Niederlage in Gonau Mitte
Februar war dann die Luft raus und man
verspielte mit 4 weiteren Niederlagen eine
durchaus bessere Platzierung.

Nichts desto trotz haben wir die Sai-
son als Tabellenvierter und zudem noch
bester Aufsteiger abgeschlossen.
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Die 1. Herrenmannschaft (Trainer: Stephan Nocke)

In der neuen Saison 2017/2018 wird
sich das Gesicht der Mannschaft noch ein-
mal gravierend verandern. Mit Marc Bohle,
Thilo Schubert, Hansi Feldkamp, Moritz
Stumpe, Jesse Frieling, Linnert Determann
und vor allem Michael Tasche, die letzten
Jahre sowohl menschlich als auch sportlich
eine tragende Saule des TB, haben den Ver-
ein verlassen oder ihre Karriere beendet.

Mit Luca Lehmann vom Konkurrenten
aus Ochtrup sowie Edwin Hermann vom
Verbandsligisten Barnsdorf Diepholz und
Leon Huffer vom TV Arzheim aus der Ver-
bandsliga Rheinland, hoffen wir, die ent-
standen Lucken zu schliessen.

Das beste Publikum der Liga wird sich
auf einen runderneuerten TB freuen durfen.
Ein neues attraktiveres Spielsystem und vor
allem eine deutlich bessere Deckungsleis-
tung sollen fur diese Erneuerung stehen.

Zudem wird durch die Zusammen-
legung der Bezirke MS und Eurogio die

Liga durch viele neue Mannschaften wie
Warendorf oder Kattenvenne noch um
einiges spannender. Gott sei Dank bleibt
uns auch das ewig junge Derby gegen den
TV B erhalten :-)

Ich mochte fur die kommende Saison
keine Ziele ausgeben.

Wir denken von Spiel zu Spiel. Was ich
aber versprechen kann, ist in jedem Spiel
Kampf, Leidenschaft und Identifaktion mit
dem TB. Attribute, die in der Vergangen-
heit manchmal zu kurz gekommen sind.

Wir sehen uns in der Halle.

Stephan Nocke, Trainer TB 1. Herren

2. Herren

Die Zweite kann auf ein recht erfolgreiches
Jahr zurUckblicken, in dem am Ende die
Meisterschaft und dann schlieBlich der
Aufstieg stand. Nachdem sich mit Jochen
Gauls recht spat ein Trainer fur die bunte
Truppe gefunden hatte, pfligte man lange
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Die 2. Herrenmannschaft mit ihrem Trainer Jochen Gauls

Zeit ungeschlagen durch die Liga. In der
Hinrunde konnte man einige enge Spiele
noch in einen Sieg umbiegen, doch punkt-
lich zum Beginn der Riuickrunde gab es ge-
gen Coesfeld einen Offenbarungseid im
Angriff. Zwar hielt die Abwehr einige der
besten Ruckraumspieler der Liga gut in
Schach, aber der Ball wollte einfach nicht
ins Tor. Die Niederlage blieb zum Glick die
einzige und nach dem deutlichen 32:19-
Sieg im Spitzenspiel gegen Recke 3 lieB
man die Saison locker ausklingen, ehe aus-
warts gegen Rhade die Meisterschaft vor-
zeitig festgemacht wurde. Damit begannen
dann auch die Feierlichkeiten, die sich
dann Uber das letzte Saisonspiel bis zum
erneuten Trainingsauftakt erstreckten.
Denn durch die Meisterschaft konnte man
sich fur die Relegation gegen TV Jahn Rhei-
ne 2 qualifizieren und auf diese Spiele wa-
ren alle Spieler hei3! Falls Sie sich wundern,
warum Sie von diesem Handball-Lecker-

bissen nichts mitbekommen haben: Noch
vor der Relegation stieg Rheine freiwillig
ab, sodass der Aufstieg sicher war!

Die Mannschaft hat in dieser Saison
einiges geleistet, was auch an der guten
Mischung lag. Alte Hasen wie Ralf Voss
und Jirgen Buddemeyer spielten an der
Seite von schon erfahreneren Spielern wie
Niclas Furst und Ingo RiBe und Youngstern
wie Nils Wiemeler und Patrick Lange. Dazu
kam regelmaBig Unterstiitzung von vielen
jungen Kraften aus der A-Jugend und auch
die erste Herren stellte mit dem Routinier
Stephan Volkeri einen ganz wichtigen Bau-
stein fur den Erfolg zur Verfiigung. Auf der
Bank und im Training engagierte sich
Jochen vorbildlich und andere Leute wie
JUrgen Kétterheinrich und Chris Berger ge-
horten durch ihre Unterstltzung im Hinter-
grund zum Team. Fur die nachste Saison
in der ersten Kreisklasse kann man optimis-
tisch sein!
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Karate-RUckblick auf 2016/17

Die Karateabteilung des TB Burgsteinfurt
blickt 2017 vor allem auf die folgenden
schonen und spannenden Momente zu-
rick, die wir mit unseren Kindern und
Jugendlichen erleben durften:

Nach den Sommerferien galt unsere
Aufmerksamkeit neben der raschen Verbes-
serung der allgemeinen Fitness und der
Auffrischung spezifischer Karatetechniken
zundchst der Vorbereitung auf das jahrlich
stattfindende Nikolausturnier mit unseren
Karatefreunden aus Borghorst und den
Gurtelprtifungen. Besonders in der Kinder-
gruppe bis 10 Jahre tat sich zu unserer gro-
Ben Freude mittlerweile einiges im Hinblick
auf Farbe — und zwar Richtung Orange und
Grin. Im Shotokan-Karate bedeutet dies,
der Unterstufe langsam Adé zu sagen und

SRR

i

sich an das anspruchsvollere Training der
Mittelstufe zu gewohnen. Das wurde nicht
immer nur mit Applaus seitens der Kinder
gewdurdigt. Es fallt doch hin und wieder
recht schwer, sich Gber langere Strecken
zu konzentrieren und die bereits bekann-
ten Bewegungen wieder und wieder zu
Uben, wie es in unserer Kampfkunst Tra-
dition ist. Geduld und Beharrlichkeit sind
Tugenden, die auch erst einmal vermittelt
werden wollen, so stehen wir auch als
Ubungsleiter und Trainer stets vor neuen
Herausforderungen, den Unterricht optimal
zu gestalten.

Das erste Highlight fernab der heiligen
Hallen fur die Kinder und Jugendlichen er-
folgte dann direkt nach den Herbstferien
im November: Ubernachtung in der Villa

SNV




»Bin noch nicht miide”!

Turnerbund mit Kinoabend. Auf dem
Programm natlrlich nach Rucksprache
zwischen Trainern und Schulern der Film
.Karate Kid”. Insgesamt hat die Feuer-
probe , Ausflug mit Ubernachtung” so gut
geklappt, dass das Trainerteam direkt be-
schloss, ein ganzes Wochenende fur 2017
zu planen und eine Jugendherberge im
Sauerland zu besuchen.

Anfang Dezember war es dann schlieB3-
lich so weit — das mit groBer Aufregung
erwartete Nikolausturnier fand in Borg-
horst statt. Was gibt man seinen Schilern
bei traditionellen Kampfkunst-Werten, wie
. Bescheidenheit, Demut, Hoflichkeit” mit
auf den Weg? Mitmachen ist der Spirit!
Wer nicht kdmpft, hat schon verloren! Wir
staunten dann nicht schlecht, als sich un-
sere Adepten Lukas und Tom direkt aufs
Treppchen katapultierten und eine Medail-
le mit nach Hause brachten. Weiter so, ihr
Beiden! Das war eine super Leistung, und
auch das standige Wiederholen hat offen-
sichtlich seinen Zweck erfullt. Auch sind

|
+

Lucas und f
Tom auf

dem Sieger-
treppchen

wir sehr stolz auf die Leistung von Tobias
und Lukas Senior, die sich im Laufe der letz-
ten Jahre von Kampfkunst begeisterten
Kindern zu athletischen und zackigen Vio-
lettgurten gemausert haben. Das Jahr
2016 endet mit glucklichen und optimis-
tischen Blicken in die Zukunft.

Stetig arbeiteten wir von Anfang des
neuen Jahres an direkt an den so oft ver-
nachlassigten FuBtechniken des Shotokan-
Karate, hier vor allem Yoko Geri und Mae
Geri. Nachdem sich das Trainerteam Uber
den Jahreswechsel bei gutem chinesischen
Essen (Anmerkung des Autors: Es fehlt ein
netter Japaner um die Ecke hier in Burg-
steinfurt!) ein neues Konzept tUberlegt hat-
te, hielt auch etwas mehr Struktur Einzug
in den Sportalltag. Auf der Agenda ein
neuer monatlicher Kataplan, eine mehrmo-
natige Lehrgangsubersicht und die promp-
tere Verstandigung Uber die von den Kin-
dern ins Leben gerufene WhatsApp-Grup-
pe trugen sehr dazu bei, Inhalte und Kom-
munikation besser zu vernetzen.
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Im Februar machten sich zwei der drei
Ubungsleiter, hier Hendrik und Daniela auf
den Weg zur Fortbildung im Bereich Kyu-
sho Jitsu, in das Budo-Sport-Center Ober-
hausen. Kyusho Jitsu bezeichnet das Wis-
sen im Bereich der Vitalpunkte des mensch-
lichen Kérpers und ihre Benutzung in den
Kampfkinsten, so sagt es Wikipedia. Paul
Bowman aus GroBbritannien, 9. Dan und
Leiter des Zendoryu Martial Arts, zeigte
im Rahmen eines zweitdgigen Seminars
die Grundlagen der Vitalpunktstimulation
sowie Angriffe und Verteidigungstechniken
fur den fortgeschrittenen Karateka. Ein Lehr-
gang, der durch das gemdtliche Beisammen-
sein inkl. Karaokeeinlagen am Abend zu
einem unvergesslichen Erlebnis wurde.

Das Kampfkunstjahr des TB Burgstein-
furt setzte sich mit weiteren tollen Ausflu-
gen im April fort, nach einer kleinen inter-
nen Karnevalsfeier im April, bei der doch
deutlich wurde, dass unsere Jungs und Ma-

dels das Alter verlassen, in dem man sich
noch gern verkleidet prasentiert.

Nach einiger Diskussion hinsichtlich des
Ziels fur die anstehende Exkursion fiel die
Wahl schlieBlich auf den Movie Park Bott-
rop. Im Bulli machten wir uns sodann auf
den Weg — leichte Skepsis im Gepack. Ein
Besuch eines Freizeitparks in einem der
regenreichsten Monate des Jahres, das hat-
te man sich evtl. auch anders tberlegen
sollen. Wir hatten jedoch groBes Gliick und
Petrus bescherte uns — mal abgesehen von
einigen Sturmbo&hen und vereinzelten Trop-
fen hier und da - einen trockenen Park-
besuch, der ausnahmslos als gelungen be-
wertet wurde. Zwar stehen auf den oberen
Platzen nach wie vor ungeschlagen die Ski-
halle in Bottrop und der Kletterpark in
Ibbenbiiren, aber ein wenig Abwechslung
darf sein.

Schnurstracks auf dem Weg Richtung
Sommer empfingen wir im Juni diesen Jah-

KK (Karnevalskarate) mit Ball und Verkleidung
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Sandra Brenscheid begeisterte in einem Lehrgang alle Schiilerinnen und Schiiler.

res einen ganz besonderen Gast bei uns
in Burgsteinfurt: Sandra Brenscheid, 3. Dan
Shotokan-Karate und ihres Zeichens nicht
nur Landesreferentin des KDNW, sondern
auch Life Kinetik-Trainerin und Inhaberin
des Diploms , Karate ist Tanz"”, das fundier-
te Kenntnisse im Bereich der Tanzmedizin
voraussetzt.

Sandy Uberzeugte nicht nur auf Anhieb
mit einem wahren Schatz an Karate spe-
zifischem Know-How, sondern holte von
der ersten Minute an alle Schuler durch
ihre herzliche rheinlandische Natur ins
Boot, so dass wir auf einen anstrengenden,
aber gleichermaBen wunderbaren Lehr-
gang mit ihr zurickblicken. Ein Oss! nach
Dusseldorf von hier aus.

Natdrlich gab es zwischendurch noch
viele weitere Highlights unserer Karate-

abteilung, wie das Seminar mit Ishikawa
Sensei und Marie Niino in Rosenheim oder
den traditionellen Stockkampf-Lehrgang
in Minster. Berichte hierzu findet ihr auf
unserer Webseite des TB Burgsteinfurt. Auf
den Stockkampf gehen wir im nachsten
Bericht etwas ausfuhrlicher ein.

Wir freuen uns sehr auf weitere tolle
Momente in den kommenden zwélf Mo-
naten und Uber Besuche von Karatebegeis-
terten und Interessierten immer montags
und mittwochs in der Zeit von 18.30 bis
21.30 Uhr an der LiedekerkerstraBBe.
Domo arigato.

Euer Karate-Team
des TB Burgsteinfurt:
Hendrik Disselbeck
Patrick Nykamp
Daniela Boke



Leichtathletik

TB’ler beim Tuottensportfest

Kennen Sie ,Tuotten” und was
hat das mit Leichtathletik zu tun?

Tuotten sind quasi die Kiepenkerle von
Mettingen, also Handler des 16. Jahrhun-
derts, die aus Mettingen kommend vorwie-
gend Leinen und Stoffe in das benachbarte
Holland, aber auch nach Norddeutschland
oder Brandenburg und sogar bis Helsinki
brachten.

Aber was hat das mit Leichtathletik
zu tun? Die Antwort auf diese Frage ist
einfach: im April findet in Mettingen das

. Tuottensportfest” statt, das in diesem Jahr
schon zum 8. Mal durchgefuhrt wurde.
Und das ist nur eines von bisher 29 besuch-
ten Sportveranstaltungen (Stand Juli 2017),
auf denen der TB mit seinen Leichtathleten
sehr erfolgreich vertreten war. Wie erfolg-
reich zeigt der Blick in die Statistik der vor-
deren Range:

Es wurden 64 erste Platze, 62 zweite
und 51 dritte Platze erkdmpft. Daneben



gab es viele weitere sehr gute Platzierun-
gen und viele Bestleistungen unserer Ath-
leten, die sich in zum Teil groBen Teilneh-
merfeldern mit starken Gegnern sehr gut
behauptet und durchgesetzt haben.

Die guten Platzierungen haben Auswir-
kungen bis in die Kreisbestenliste des Krei-
ses Steinfurt. Dort belegen die Athleten
des TB Burgsteinfurt bis heute, Juli 2017,
26 erste Platze, sowie 25 zweite und 28
dritte Platze. Darunter befindet sich sogar
ein neuer Kreisrekord von Henrik Lindstrot,
der im 2000m Lauf die Bestzeit der M14
auf 6:27,80 Minuten herunter geschraubt
hat. Mit der gleichen Disziplin, sowie 80m
Hurdenlauf und 1500m Hindernislauf hat
Henrik einen zweiten Kreisrekord im Block-
wettkampf und erreichten 2.270 Punkten
erzielt.

Beide Rekorde zeigen, dass Leichtath-
letik nicht nur aus Einzelwettkampfen und
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Henrik und Lennart beim Crosslauf
in Sythen

Einzeldisziplinen besteht, sondern eine Viel-
falt von sportlichen Bereichen und Kombi-
nationen abdeckt.

Neben den ,gdngigen” Leichathletik-
sportarten wie 50m, 75m oder 100m-
Sprints, Weitsprung und Ballwurf decken
die Leichtathleten des TBs auch Disziplinen
wie Hochsprung, Speer- und Diskuswurf,
KugelstoBen, Hurden- und Hindernislauf,

Kreiseinzelmeisterschaft: Nils Horstmeier
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sowie die Distanzlaufe von 800m bis 10km
ab. Und auch das mit groBem Erfolg. So
konnte Nils Horstmeier mit einer Weite von
21,25m im Diskuswurf der M12 den ersten
Platz am 03.06.2017 in Horstmar beim 4.
Burgmannstadter Schulersportfest belegen,
was ihm gleichzeitig Platz 2 in der Kreis-
bestenliste sicherte.

Oder Marvin Barkowsky, der sich eben-
falls Platz 1 im 60m Hurdenlauf der M12
am 25.06. bei den Kreiseinzelmeisterschaf-
ten in Steinfurt in einer Zeit von 11,66s
sicherte, damit Kreismeister wurde und
auch einen ersten Platz in der Kreisbesten-
liste errang. Aber auch unsere weiblichen
Athleten kdnnen Spezial-Disziplinen. Venus
Kewald zum Beispiel erreichte den ersten
Platz im Speerwurf mit einer Weite von

WuU14, DJMM Coesfeld

Kreiseinzelmeisterschaft:
Marvin Barkowsky

24,71m im Jahrgang W16 am 01.04. bei
den Kreismeisterschaften in Rheine und
wurde auch damit Kreismeisterin.

Aber nicht nur alleine, sondern auch im
Team sind unsere Athleten/Innen stark. Als
Beispiel hierfur soll die 3x1000m Staffel der
MU16 (mannliche Jungend unter 16 Jah-
ren) dienen: hier haben Henrik und Lennart
Lindstort mit Marcel Reisch (TUS Germania
Horstmar, Startgemeinschaft Horstmar/
Burgsteinfurt/Borghorst) am 17.05. bei der
Kreisstaffelmeisterschaft in Riesenbeck in
einer Zeit von 9:43,17 Minuten das Podest
ganz oben erklommen. Auch hier stehen
unsere weibliche Athletinnen ihren mann-
lichen Kollegen nicht nach. So konnte bei
der gleichen Meisterschaft die 3x800m
Staffel der WU12 mit Malene Kaiser,



Leonie Stockhausen und Klara Fehrmann
einen hervorragenden 3. Platz in der Zeit
von 9:48,19 Minuten erlaufen, der ebenfalls
in Platz 3 der Kreisbestenliste miindete.
Die Sportler und Sportlerinnen des TBs
sind nicht nur im Kreis vertreten, sondern
dartber hinaus auch bei den Munsterland-
meisterschaften, wo Henrik Lindstort am
19.05. im 800m Lauf in einer Zeit von
2:18,99 Minuten sogar Munsterlandmeis-
ter wurde. Ebenfalls Minsterlandmeister
wurde Felix-Jan Knopker im KugelstoBen
der M15 mit einer Weite von 10,47m.
Auch unter den M12 befindet ein Mins-
terlandmeister. Sein Name: Marvin Barkow-
sky im 60m Hirdensprint in 11,32s. Nils
Horstmeier errang bei den Mehrkampf
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Westfalenmeisterschaften des Westf. Tur-
nerbundes in Dortmund am 19.03. den ers-
ten Platz im Weitsprung mit einer Weite
von 4,26m und wurde darlber hinaus
westf. Mehrkampfmeister im Dreikampf
mit 1.159 Punkten. Bleibt noch zu erwah-
nen, dass er mit diesem Ergebnis sogar
NRW-Meister in dieser Disziplin wurde.
Den zweiten NRW-Meister stellt Henrik
Lindstrot mit der oben erwahnten Leistung
im 2000m Lauf, mit der er schon Kreismeis-
ter wurde.

Wie auch in 2015 und 2016 wird die
spielerische Leichtahtletik des TBs in der
Kreisbestenliste auf Platz 1 gefthrt. Aller-
dings stehen hier nicht alleine nur Leistun-
gen im Vordergrund, sondern schon die

- c—
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Solyya Thaimassage

traditionelle Massage
im Miinsterland

Rungnapha Barkowsky - Bergstrafie 9 - 48268 Greven
Telefon: 02571/568 9260 - solijamassage.1@osnanet.de
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Training der spielerischen Leichtathletik

Jingsten werden spielerisch in Bewegung
gebracht. So bietet die Leichtathletikabtei-
lung zwei Gruppen fur finf- bis neunjahri-
ge Kinder in der spielerischen Leichtathletik
an, die sich immer auf weitere Trainings-
kammeraden freuen.

Dariber hinaus spielt der Gedanke des
Breitensports ebenfalls eine Rolle. Die
Leichtathletikabteilung des TBs nimmt das
Deusche Sportabzeichen ab, welches fur
alle sportlich begeisterten Menschen, egal
ob TB-Mitglied oder nicht, jeden Montag
wahrend der Sommerzeit angeboten wird.

Hier kénnen unterschiedliche Sportarten
probiert, unter Anleitung trainiert und
deren Techniken kennen gelernt werden.

Wenn Sie das nachste Mal , Tu6tten”
horen, denken Sie sicher an die Vielfalt der
Leichtathletik, an das groBe Leistungsspek-
trum und nicht zuletzt an die tollen Erfolge
der Leichtathletinnen und Leichtathleten
des TB Burgsteinfurts!

Ubrigens: im Dezember ehren wir unsere
Sportler in einer kleinen Feierrunde und Sie
konnen erfahren, wie sich die Ergbnisse um
hoher”, ,schneller” und ,weiter” bis zum
Ende des Sportjahres entwickelt haben.
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Rhythmik und Tanz

Auch in diesem Jahr war in der Ballettab-
teilung des TB Burgsteinfurt wieder viel los.

Durch die Teilnahme am Performance
Course 2016 in Koln konnten 13 Schiile-
rinnen ihr Kénnen im klassischen Tanz, Hip
Hop, Musical Theater und im Gesang unter
Beweis stellen und viele neue Erfahrungen
sammeln. So konnte sich jeder einen klei-
nen Eindruck Uber den Alltag eines profes-
sionellen Tanzers verschaffen, sodass der
eigene Ehrgeiz noch mehr angestachelt
wurde. Die Schulerinnen Hannah VoB, Ali-
na Hund und Louisa Brauckmann stachen
dabei besonders hervor und ihr Engage-
ment wurde im Rahmen von gewonnenen
Stipendien besonders geehrt. Motiviert

durch den Erfolg nimmt die Ballettabtei-
lung dieses Jahr sogar mit noch mehr Mad-
chen an dem Kurs teil, um eigene Eindri-
cke zu vertiefen und an einem Trainings-
programm von international anerkannten
Lehrerinnen und Lehrern teilnehmen zu
kdnnen.

Nach einem zweijahrigem Studium hat
Christina Nickel ihre Ausbildung zu einer
zertifizierten Lehrerin der Royal Academy
of Dance abgeschlossen. Im Juli wurden
die Zertifikate feierlich im Royal Navy Col-
lege in London von der Prasidentin des
Royal Academy of Dance Darcey Bussell
Uberreicht. Wir gratulieren ganz herzlich
zu ihrem Erfolg.

Teilnehmende Schiilerinnen
E PerformaggexCourse
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Zeremonie im Navy College in London fiir Christina Nickel

Doch auch die anderen Kinder und
Jugendlichen kommen beim TB nicht zu
kurz. Sowohl in Neuenkirchen, als auch in
Burgsteinfurt kommen die Schilerinnen zu
ihrem wochentlichen Training und arbeiten
daran ihre eigene Technik im klassischen
Tanz zu verbessern. Dabei ist im Tanz eine
hohe Selbstdisziplin gefordert und oft muss
man Uber seinen eigenen Schatten sprin-
gen. Nichtsdestotrotz kommt es im Unter-
richt immer wieder zu Erfolgserlebnissen.
Die Beine gehen in der Arabesque doch
noch etwas héher und die Drehungen
gehen dieses Mal leichter und mit mehr
Kontrolle. So kann sich jede Balletttanzerin
unserer Abteilung wie eine kleine Ballerina
fahlen.

Die fortgeschrittene Gruppe hat sich fir
Ende diesen Jahres ein groBes Ziel gesetzt.

Funf Schilerinnen trainieren vier Mal in der
Woche, um Ende Oktober ihre letzte groBe
Prafung zu absolvieren und so den Ab-
schluss als Buhnentanzerin zu erlangen.
Doch auch die anderen Genres in der
Abteilung sind fleiBig am Uben. Mit den




Die Fortgeschrittene Gruppe

zwei neuen Trainerinnen Carla Liemann
und Johanna Wevers wird die Leitung im
Jazz Dance unterstUtzt. So hatten die vie-
len Madchen beim Jazz Dance in den letz-
ten Monaten erstmals Zeit das Training un-
ter der neuen Leitung kennenzulernen und
um jetzt mit Vollgas neu gesetzte Ziele zu
erreichen. Die fortgeschrittenen Madchen
haben dafur alle Kraft und Energie gesam-
melt, um die gesetzten Ziele bei den nord-

deutschen Meisterschaften zu erreichen.

Ein groBes Ziel der Abteilung ist es Ende
des Jahres eine kleine Auffiihrung zu orga-
nisieren, damit die Schilerinnen und Schi-
ler der Abteilung die Chance bekommen
auf einer richtigen Buhne zu stehen. So
kdnnen sie zeigen was sie in den letzten
Monaten so gelernt haben und ihre Leiden-
schaft fur das Tanzen an die Besucher wei-
tergeben.

Inh. Marco Grenci

Gelateria Italiana
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Restaurant - Hotel Saalbetrieb bis 100 Personen  Ubernachtung ab 20 € inkl. Friihstiick

o Offnungszeiten: Mo. u. Di. 17.00 - 21.30 Uhr, Do. bis Sa. 10.00 - 13.15 Uhr u. 17.00 -21.30 Uhr,
So. 10.00 - 14.00 Uhr u. 16 .00-21.30 Uhr, die Kiiche schliet abends um 21.00 Uhr

® Mittwoch Ruhetag
® Mittagstisch: Do. 12.00 — 13.15 Uhr Eintopf, So. 12.00 - 13.30 Uhr Men{i

Landgasthaus Meis-Gratz - Inhaber: Stefan Arning

Alst 13 - 48612 Horstmar-Leer
Telefon: (02558) 7368 - Mobil: (0172) 2117868

stefanarning@web.de - www.meis-gratz.de
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Pupsiturnen 1-4 Jahre

Jeden Mittwoch beginnt um 16:15 Uhr
das ,Pupsiturnen” (Eltern- Kind- Turnen)
mit dem traditionellen BegruBungskreis.
Herkommen - Hallo; Herhéren — Hallo;
Herschauen — Hallo” singen GroB und
Klein dann gemeinsam.

Danach geht es auch schon los. Ein vor-
her durch fleiBige Helfer bunt aufgebautes
Hallendrittel steht zum Toben und Spielen
zur Verfligung. Die kleinen Bewegungs-
landschaften laden zum Klettern, Rutschen

und Balancieren ein. Geliebte Fahrzeuge,
wie das Bobbycar oder die Roller werden
ausgiebig zum Flitzen in der Halle genutzt.
Wer es lieber ruhiger angehen mochte,
lasst sich von Mama oder Papa auf der
Bauchschaukel schaukeln oder baut mit
den Schaumstoffkldtzen einen Turm. Das
Highlight fur die meisten Kinder ist das gro-
Be Trampolin, auf dem man mit seinen
Freunden ausgiebig hipfen und jede Men-
ge SpaB haben kann.




Abgerundet wird das Pupsiturnen um
17:15 Uhr mit der bekannten , Eisenbahn”.
Sich auf einem Mattenwagen ,Auf der
Eisenbahn...” singend noch einmal quer
durch die Halle schieben zu lassen bildet
nach der Stunde den perfekten Abschluss,
bevor es anschlieBend mit Mama, Papa,
Oma oder Opa wieder nach Hause geht.

Krabbelkids

Fir noch kleinere Kinder gibt es freitags
von 10 bis 11:30 Uhr den offenen Treff der
.Krabbelkids”. Nicht nur Mdtter legen
dann im Kursraum der Villa Turnerbund die
roten Matten aus, um eine groBe Krabbel-
flache zu schaffen, nein, es gibt auch im-
mer mehr Vater, die Elternzeit nehmen.
Hier ist jeder eingeladen sich einzubringen,
es gibt kein festes Programm. Es wird zu-
sammen gespielt, geturnt oder gesungen,
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dabei werden Erfahrungen und Neuigkei-
ten ausgetauscht. Viele Eltern gehen nach
einem Jahr wieder arbeiten und haben
dann vormittags keine Zeit mehr. Daher
verjingt sich diese Gruppe standig wieder
und neue Kinder ab 4 Monate sind immer
herzlich willkommen.
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Neues aus der Tischtennis-Abteilung

In der letzten Spielzeit starteten fur den TB
Burgsteinfurt funf Herrenmannschaften
und jeweils zwei Damen-, Jugend- und
Schilermannschaften. Weil zu Saison-
beginn mehrere Spieler vom TuS Laer nach
Stemmert wechselten, hatte die Tischten-
nis-Abteilung zunachst sechs Herrenmann-
schaften gemeldet. Das war naturlich sehr
erfreulich — aber die 2. Herrenmannschaft
musste sich frihzeitig aus der Landesliga
zurlckziehen, weil durch kurzfristige, stu-
dienbedingte Abgadnge keine entsprechend
spielstarke Mannschaft gestellt werden
konnte.

Die restlichen Mannschaften schlugen
sich jedoch sehr gut. Neben der 1. Damen-
mannschaft schafften die 3., 4. und 5. Her-
renmannschaft den Aufstieg in die ndchst-
hohere Klasse. Die 1. Herrenmannschaft
scheiterte in der Relegation zur Oberliga
leider knapp am Aufstieg.

In den Einzelwettbewerben stachen in
der vergangenen Saison besonders Erste-
Spieler Christoph Heckmann und Nach-
wuchstalent Nick Hartmann heraus. Heck-
mann spielte sich bei den Westdeutschen
Meisterschaften in der Klasse Senioren 50
zum Sieg und fuhr obendrein einen dritten
Platz bei den Deutschen Meisterschaften
im Mixed mit Maria Beltermann ein. Nick
Hartmann nahm erst kirzlich beim Top 32
Ranglistenturnier der C-Schdler teil und
qualifizierte sich als Zwolfter fur das Top
16 Turnier. Wir driicken die Daumen!

Erfolgreicher Nachwuchsspieler:
Nick Hartmann

Auch in der Nachwuchsabteilung war
diese Saison wieder einiges los — der Auf-
wartstrend von der letzten Saison setzt sich
fort. Die Trainer im Nachwuchsbereich leis-
ten tolle Arbeit und so kénnen zur nachs-
ten Saison wieder mehr Mannschaften ge-
meldet werden: Drei Jungen- und vier
Schilermannschaften gehen fur den TB
Burgsteinfurt an die Platten.

1. Herren verpasst den Auf-
stieg in der Relegation knapp

Die 1. Herrenmannschaft erreichte in der
Saison 2016/2017 mit den Spielern Dennis
Schneuing, Klaas Liken, Tim Beuing, Yor-
rick Michaelis, Christoph Heckmann, Sa-
scha Beuing, Hendrik Arning und Jérg Bau-
mar in der NRW-Liga einen am Ende allein



aufgrund des leicht besseren Spielverhalt-
nisses gegentber dem Tabellendritten
guten zweiten Platz, der zur Teilnahme an
Relegationsspielen am ersten Maiwochen-
ende zum Aufstieg in die Oberliga berech-
tigte. Am Relegationswochenende trat die
Mannschaft bei SV DJK Holzblttgen gegen
den heimischen Oberligisten sowie den
Zweiten der NRW-Liga Staffel 2, TTV Rees-
Groin, an. Die Mannschaft hatte bei den
beiden entscheidenden Saisonspielen leider
Verletzungspech, da die Nr. 1, Dennis
Schneuing, aufgrund einer Handgelenks-
verletzung nicht antreten konnte bzw. sei-
ne Spiele kampflos aufgab um damit ein
zwangslaufiges Aufricken der Mitspieler
zu vermeiden.

Das erste Relegationsspiel gegen Rees-
Groin endete 8:8 unentschieden. Hier sind
besonders Klaas Luken im oberen Paar-
kreuz sowie Yorrick Michaelis und Chris-
toph Heckmann im mittleren Paarkreuz
zu erwahnen, die in den Einzeln allesamt
ungeschlagen blieben. Das Endergebnis
dieses Spiels spiegelte nach Einschatzung
der Spieler aber das leistungsgerechte Ab-
schneiden und die Ausgeglichenheit beider
Teams wieder.

Im abschlieBenden Spiel gegen den
Oberligisten aus HolzbUttgen zeigte sich
der Gastgeber als die klar bessere Mann-
schaft und gewann auch in der Héhe ver-
dient mit 9:3. Wiederum Klaas Luken so-
wie Christoph Heckmann in den Einzeln
sowie das Doppel Michaelis/Sascha Beuing
erzielten auf Burgsteinfurter Seite die
Punkte.
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Da der TTV Rees-Groin gegen Holzb(tt-
gen bei der 4:9 Niederlage ein Spiel mehr
gewinnen konnte, landete unsere Mann-
schaft am Ende auf dem 3. Platz. Der Auf-
stieg in die Oberliga wurde somit verpasst.
Auch in der Saison 2017/2018 startet die
Mannschaft daher in der NRW-Liga.

In der reguldren Spielzeit ragten aus ei-
ner grundsatzlich ausgeglichenen Mann-
schaft mit soliden Doppelleistungen vor
allem Yorrick Michaelis im mittleren Paar-
kreuz und Christoph Heckmann (im mittle-
ren und unteren Paarkreuz) sowie Jorg Bau-
mer im unteren Paarkreuz hervor. Letzt-
genannter blieb in der reguldren Spielzeit
sogar ohne Einzelniederlage.

Die Saison war insgesamt gepragt durch
einen, im Vergleich zu den Vorjahren, rela-
tiv groBen Leistungsunterschied zwischen
den Mannschaften der oberen und unteren
Tabellenhalfte. Dies zeigen die teilweise
deutlichen bzw. hohen Siege, vor allem ge-
gen Mannschaften aus dem unteren Tabel-
lendrittel.

Ausblick auf die Saison 2017/2018

Der Kern der Mannschaft bleibt grundsatz-
lich unverandert bestehen, wobei die An-
zahl der jeweiligen Einsatze einzelner Spie-
ler aufgrund beruflicher bzw. anderweiti-
ger personlicher/familidrer Verpflichtungen
noch offen ist und daher variieren wird. Sa-
scha Beuing, der in der laufenden Saison
nach dem gelungenen Start seiner Selbst-
standigkeit beruflich bedingt nur ein-
geschrankt mitwirken konnte, méchte in
der kommenden Saison wieder haufiger
mitwirken. Hendrik Arning als langjahriger,
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zuverlassiger Punktesammler mochte fami-
lienbedingt kirzertreten und steht in der
neuen Saison zunachst nicht zur Verfa-
gung. Er wird sich jedoch, woflr ihm der
Verein sehr dankbar ist, weiterhin in ge-
wohnt engagierter Art und Weise mehr-
mals wdchentlich im Nachwuchstraining
einbringen und die erfreulicherweise stei-
gende Anzahl an Kindern mit seiner lang-
jahrigen Erfahrung und seinem Wissen
begleiten.

Die Abteilung und der Verein kénnen
gespannt sein auf die sportliche Entwick-
lung in der neuen Saison. Nach Einschat-
zung der Mannschaft sowie mit Blick auf
die weiteren Vereine in der NRW-Liga 1
sollte unsere Mannschaft wieder zum er-
weiterten Kreis der Titelanwarter zahlen.
Sollte es gelingen, in den wichtigen Spielen
die bestmogliche Aufstellung prasentieren
zu kénnen sowie eine gute Tagesform zu
haben, kann sich der Blick sicherlich auch
wieder an die Tabellenspitze und einen et-
waigen sportlichen Aufstieg in die Oberliga
richten.

Durchmarsch fur die
3. Herrenmannschaft

Die 3. Herrenmannschaft lief in der Saison
2016/17 in der Kreisliga auf. Weil die Zwei-
te ihre Mannschaft zurlickziehen musste,
stieBen Maik Hagmann und Winfried Hin-
richs als Stammspieler zum Team - und
so war der Aufstieg von Anfang an das
Saisonziel.

Mit jeweils nur einer Niederlage pro
Halbserie behielt die Mannschaft diese

Marschroute Uber die gesamte Saison kon-
sequent bei. Die Meisterschaft war nie
ernsthaft in Gefahr und der Vorsprung auf
den Tabellenzweiten betrug letztendlich 7
Punkte.

Neben einigen weiteren Spielern bilde-
ten Uber die gesamte Saison folgende Spie-
ler den Kern der Mannschaft: Maik Hag-
mann, Winfried Hinrichs, Steffen Huyl-
mans, Harry Libutzki, Michael Kuhn, Marc
Lemke und Franz-Dieter Koers.

Super Leistungen und ein gutes Mann-
schaftgeflige: Die Truppe blickt so durch-
aus positiv in die neue Saison 2017/18!

4. Herren startet nachste
Saison in der Kreisliga

Nach anfanglichen Schwierigkeiten zu Be-
ginn der Saison kam die Mannschaft erst
in der zweiten Serie so richtig in Schwung.
In der Aufstellung Franz-Dieter Koers, Gerd
Lindstrot, Romuald Mevert, Dirk Kolthoff,
Volker Overesch, Christian Harmsen, Her-
mann Luckerath und Winfried Mollers hat
die Mannschaft den zweiten Platz in der
1. Kreisklasse und damit die Relegation
erreicht.

Und die packten sie — so besiegelte zum
Schluss der verdiente Aufstieg in die Kreis-
liga die erfolgreiche Saison. Eine klasse
Teamleistung! Bester Spieler mit einer Bi-
lanz von 21:4 war dabei Winfried Mollers.

5. Herren: Souveraner
Aufstieg

In der 2. Kreisklasse hat die an allen Bret-
tern gut besetzte Mannschaft klar die Meis-
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terschaft geholt. Zugdnge aus der aufge-
|6sten Laerer Tischtennis-Sparte haben sie
zu Beginn der Saison verstarkt. Die Neu-
zugange fugten sich hervorragend in die
Mannschaft ein, sowohl spielerisch als
auch menschlich. Somit konnte eine schlag-
kraftige Truppe zusammengestellt werden.

In der gesamten Saison wurden nur an
einem Spieltag Punkte abgegeben. Ersatz-
geschwacht (die Bretter 1, 3 und 4 fehlten)
kassierte die Truppe eine Niederlage gegen
den SVB Dreierwalde Il. Dafur revanchierte
sich die Finfte in der Rickrunde mit einem
klaren 9:0.

Somit hatte die Mannschaft am Ende
der Saison 30:2 Punkte auf dem Konto, ein
Vorsprung von drei Punkten auf den Zweit-
platzierten und 13 Punkte auf den Dritt-
platzierten.

6. Herren: Knappe Kiste
in der 2. Kreisklasse

Die sechste Mannschaft ist mit insgesamt
21 gemeldeten Spielern in die Saison ge-
startet, von denen zehn Spieler mehr oder
weniger regelmaBig gespielt haben. Zu Sai-
sonbeginn gab es einige Neuzugange — un-
ter anderem vom TuS Laer —, die sich
menschlich und spielerisch super integriert
haben.

In der 2. Kreisklasse waren neun Mann-
schaften gemeldet, so dass jedes Team ins-
gesamt sechzehn Spiele zu bestreiten hatte.
Besonders interessant waren die vereinsin-
ternen Duelle gegen die Flnfte, die diese
allerdings jeweils fur sich entschied. In der
Hinrunde hat die sechste Herrenmannschaft

lediglich zwei Spiele gewinnen kénnen und
— punktgleich mit den beiden nach uns plat-
zierten Mannschaften — Platz 6 belegt.

Die Riickserie konnte sie deutlich erfolg-
reicher gestalten und funf Begegnungen fur
sich entscheiden. In der Rickrundentabelle
hat sich die Truppe somit einen hervor-
ragenden dritten Platz erspielt. Zusammen-
gefasst erreichte sie einen guten sechsten
Platz, der Drittplatzierte der Abschlusstabel-
le hat lediglich zwei Punkte mehr geholt.

Mit Ingo Veltel hat die Sechste den er-
folgreichsten Einzelspieler der Liga in ihren
Reihen, er weist im oberen Paarkreuz eine
hervorragende Bilanz von 23:7 Spielen vor.
Michael Westhoff hat mit einer Einzelbilanz
von 22:9 ebenfalls sehr gut abgeschnitten.

Zum Abschluss der Saison konnten sich
die Mannschaft Uber den Aufstieg der
Funften in die 1. Kreisklasse und Uber den
eigenen Klassenerhalt freuen. Nicht uner-
wahnt bleiben darf der gelungene Saison-
abschluss: Gemeinsam mit den Spielern
der funften Mannschaft feierten alle aus-
giebig bei leckerem Grillfleisch und kihlen
Getranken im Garten von Steffi und Ste-
phan Haarmann.

1. Damen feiern Aufstieg
in die Bezirksliga

Die 1. Damenmannschaft hat sich in der
Spielsaison 2016/17 einen starken zweiten
Platz in der Bezirksklasse erspielt. In der
Aufstellung Pranvera Fazliu, Thi Ngoc Tran
Nguyen, Caroline Rewer und Andrea Her-
gesell erkdmpften sich die Damen in einer
geschlossenen Mannschaftsleistung 13 Siege



und ein Unentschieden. Nur der Tabellen-
fuhrer TTV Mettingen war zu stark fur die
engagierte junge Mannschaft, hier hagelte
es zwei Niederlagen.

Mit dem zweiten Tabellenplatz hatten
sie sich die Qualifikation fir die Aufstiegs-
relegation um noch zwei freie Platze in der
Bezirksliga gesichert. Am 6. Mai traten die
Damen dann in Galdbeck gegen den FC
Schalke 04 und den TTV GW Schultendorf
an. Gegen Schultendorf erkdmpfte sich die
Truppe in spannenden Spielen ein Unent-
schieden mit einem Satzverhaltnis von
29:29. Gegen Schalke 04 hielten die Da-
men gut mit; am Ende reichte es aber bei
der 8:5 Niederlage nicht fur einen Sieg.
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Nun kam alles auf das Spiel zwischen
Schalke und Schultendorf an. Da Schulten-
dorf auch 5:8 gegen Schalke verloren hat-
te, entschied nun das Satzverhaltnis. Und
hier hatten die jungen Damen leider Pech,
mit einem um nur drei Satze schlechteren
Satzverhéltnis den direkten Aufstieg zu-
nachst verpasst zu haben.

Dann kam ganz unverhofft die Nach-
richt vom Staffelleiter: TTV Mettingen ver-
zichtet auf den Aufstieg — Bahn frei fur un-
sere Damenmannschaft und den Aufstieg
in die Bezirksliga. Bei einem gemeinsamen
Mannschaftsessen wurde der Aufstieg ge-
feiert, bevor es wieder zurtick zum Training
an die Tische ging — denn bekanntlich ist

Caroline Rewer und Andrea Hergesell.

Freuen sich Uber den Aufstieg (v.l.): Pranvera Fazliu, Thi Ngoc Tran Nguyen,
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nach dem Aufstieg ja vor dem Kampf um
den Klassenerhalt!

Starke Konkurrenz
fur die 2. Damen

In der Kreisliga musste die 2. Damen gegen
insgesamt vier Mannschaften antreten, da-
runter so starke Mannschaften wie Wester-
kappeln und Mettingen. Obendrein stand
Stefanie Tertelmann dem Team aus Studi-
engrinden nicht mehr zur Verfiigung, wes-
halb es fast nur Niederlagen hagelte. Aber
zum Saisonabschluss erkampfte sich das
Team ein Unentschieden gegen Emsdetten.

Leider konnten in der Rickrunde in den
drei Meisterschaftsspielen nur drei unserer
Spielerinnen antreten. Das war aber auf-
grund des Braunschweiger Systems trotz-
dem madglich, dann eben nur mit einem
Doppel. Hoffentlich ist in der nachsten Sai-
son die Motivation groBer.

Zum Einsatz in dieser Saison kamen
Birgit Krude, Monika Schnieder, Annette
Trocke-Bosse, Dorentina Fazliu, Andrea
Hergesell und Heidrun Beckmann.

Nachwuchsmannschaften

1. Jugend -
Souveraner 4. Platz

Eine souverane Mannschaftsleistung liefer-
te die 1. Jugend in der Kreisliga ab. In der
Aufstellung Roman Schlitter, Alex Anyan-
wu, Derk Schulze Horn und Jonas Velt-
mann gehorte die Truppe wahrend der ge-
samten Saison zum oberen Tabellendrittel
und sicherte sich am Ende einen guten vier-
ten Platz. Leichte Personalprobleme wah-

rend der Rlckrunde verhinderten leider
eine noch bessere Platzierung. Vor allem
Roman Schlitter, der sich in seiner letzten
Jugendsaison im oberen Paarkreuz unter
die Top10 der Liga spielen konnte, und
Jonas Veltmann — bester Ligaspieler im un-
teren Paarkreuz — sammelten fleiBig Punkte
far ihre Mannschaft.

2. Jugend - Grenzen
aufgezeigt bekommen

Nach dem Uberragenden ersten Platz in der
1. Kreisklasse 2015/2016 und dem damit
verbundenen Aufstieg startete auch die
2. Jugend in der Kreisliga. Hier wurde
schnell klar, dass es doch einen groBen Leis-
tungsunterschied zwischen den zwei Ligen
gibt, zumal mit Jonas Veltmann noch der
Topspieler der Aufstiegssaison an die erste
Jugend abgegeben werden musste. So
blieb ftr Marvin Burchert, Marcel und Mar-
vin Schuppert, Justin Hollefeld, Niclas Prei
und Alexander Brinks leider nur der letzte
Platz und damit der Abstieg in die 1. Kreis-
klasse. Dort will die Mannschaft in der neu-
en Saison aber wieder voll angreifen und
,O0ben mitspielen”.

1. Schiler - Sorgenfrei
durch die Saison

Eine recht sorgenfreie Saison erlebte die
1. Schuler in der Kreisliga. Im Laufe der Hin-
runde setzte man sich frih im Mittelfeld
fest und verschaffte sich Luft auf die Ab-
stiegsrange. So schloss man die Hinrunde
auf einem soliden funften Platz ab. Zur
Ruckrunde wurde die Mannschaft durch



Tischtennis | 67

Wir empfehlen unser Haus fiir Vereins-, Betriebs-, und Familienfeiern
regionale Spezialitéiten

selbstgebackene Kuchen und selbstgebackenes Brot
hausgemachte Wurst aus eigener Schlachtung

Biergarten 130 Plétze
Feste bis 120 Personen
2 Bundeskegelbahnen

o T T T O

Gaststiitte Becker's Jan

DIENSTAG UND MITTWOCH RUHETAG
HoLLICH 140, 48565 STEINFURT® 02551/5327

Vo Heizung
Ludwig

Sanitar

GmbH & Co.KG

| |

| |1950

Tel.: 02551/5535 info@voss-steinfurt.de

Fax: 02551/5093 www.voss-steinfurt.de




68 | TB Nachrichten 2017

Die erfolgreichen Teilnehmer und Teilnehmerinnen der Stadtmeisterschaften



Tobias Kintrup verstarkt, der vom SC 28
Nordwalde zum Turnerbund wechselte.
Durch eine starke Ruckrunde (Platz 3)
konnten sich Tim Veltmann, Tobias Kintrup,
Lukas Schonebeck, Nick Hartmann und
Tom Garnter unterm Strich den vierten
Platz sichern. Veltmann und Hartmann
konnten sich dabei sogar in die Top10 der
Liga spielen.

2. Schiler - Licht und Schatten

Eine Saison mit Licht und Schatten erlebte
die zweite Schuler in der 1. Kreisklasse. Mit
der Aufstellung Ole Homann, Erik Meyer,
Joel Valentino, Ida Drerup und Jospehine
Haberland war die Mannschaft in die Sai-
son gestartet und erlebte eine schwierige
Hinserie. Lediglich vier Punkte und damit
Platz 7 konnte sich die Mannschaft erspie-
len, nur Neuenkirchen (punktgleich) und
Metelen konnte man hinter sich lassen.
Zur Ruckrunde konnte die Mannschaft
dann zum einen mit Lukas Schénebeck aus
der ersten Schiiler und zum anderen mit

Tischtennis | 69

Luis Roters (weiterer Neuzugang aus Nord-
walde) verstarkt werden. So konnte die
Ruckrunde erfreulich erfolgreich gestaltet
werden (Platz 4) und man sicherte sich am
Ende der Saison Platz 6 mit deutlichem Ab-
stand zu den Abstiegsrangen.

Stadtmeisterschaften

Ca. 30 aktive Nachwuchsspieler gingen an

den Start, um sich den diesjéhrigen Stadt-

meistertitel zu sichern. Sowohl in der Ein-

zel- als auch in der Doppelkonkurrenz gab

es einige spannende Ballwechsel und Mat-

ches zu bestaunen. Nach einem erfolgrei-

chen Turniertag konnten folgende Spielerin-

nen und Spieler in ihren Altersklassen den

Stadtmeisterpokal in den Handen halten:

« Wiebke Namockel (Madchen)

« Nick Hartmann (Jungen)

« Maja Lichte (Schalerinnen)

 Lennart Lippen (Schdler)

« Nick Hartmann / Dominik Gaag (Doppel,
alterstibergreifende Mixed-Konkurrenz)

Tischlerei

Telgmann

@® Rollladenbau
® Innenausbau
® Kundendienst

Leerer StraBe 117 - 48565 Steinfurt
Tel. 02551 5159 - Fax 02551 82791
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Kurse im TB

Seit dem Umzug in die Villa Turnerbund
vor zwei Jahren wurde das Kursprogramm
beim TB kontinuierlich ausgebaut und gut
angenommen. Viele Sportler wollen sich
heute nicht mit einer Mitgliedschaft im Ver-
ein binden, sondern lieber flexibel bleiben.

Unsere 7 Kurse in der ,Wassergymnas-
tik” werden alle sehr gut nachgefragt. Mit
Heike Wegjan konnte ein ,Profi” fur den
Montag gewonnen werden; als gelernte
Bademeisterin und Physiotherapeutin ist
Heike bestens ausgebildet. Aber auch un-
ser Urgestein Brigitte frischt in Fortbildun-
gen immer wieder ihr Wissen auf und holt
sich neue Anregungen.

Nach vielen Jahren Zusammenarbeit hat
sich Doris Merker komplett selbststandig
gemacht und leitet daher ihre ,Rlcken-

schulkurse” in Eigenregie. Sabine Bernius
ist mittwochs noch mit zwei Kursen fur
den TB dabei, die ab Sommer 2017 in un-
serem Kooperationskindergarten St. Willi-
brord stattfinden.

Beim ,Zumba” konnte Stefanie Posse
als neue Ubungsleiterin zusatzlich zu Ra-
mona Hiriza gewonnen werden. Sie bietet
einen Kurs am Mittwoch von 20 bis 21 Uhr
in der Elisabethschule an.

.Bodyfit, Tae Bo Piano und Indoor-
Cycling” finden wie gewohnt fortlaufend
statt.

Der Winterkurs ,Stabitraining” bei
Manfred Litschmann ist in die Sporthalle
der Elisabethschule umgezogen, da der
Kursraum der Villa fur die Nachfrage zu
klein wurde.

,,éport.,i-m Park” findet:
ZUMBA auch.schon mal
unter frefem Himmel statt!
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Kreissportbund
Steinfurt e.V.

Preisiiberreichung, von links: Julian Lagemann, Hendrik Disselbeck, Daniela Boke,
Uwe Seifert, Max Gerke, Landrat Dr. Klaus Effing

Ein neues Angebot fur Manner und
Frauen ist seit letztem Herbst das , Fas-
zientraining” mit Petra Jeske. Dieses
ist ein modernes ganzheitliches Training,
das durch gezielten Einsatz von Klein-
geraten Blockaden l6sen und das Binde-
gewebe straffen kann. Wiederbelebt wur-
de ,Step-Aerobic” durch Kursleiterin
Bettina Elfert.

Hebamme Friederike Rummeling fuhrt
weiterhin die 6-wochigen Kurse ,Baby-
massage” durch. Sauglinge ab der 6. Le-
benswoche fihlen sich dabei richtig wohl,
wenn sie im wohltemperierten Bespre-
chungsraum im ObergeschoB3 von ihren
Mamas oder Papas durchgeknetet werden.

Mit dem Angebot ,Starke Kids"” hat
sich der Verein im letzten Jahr auf den Kin-

der- und Jugendsportpreis beworben und
gewonnen! Ein hibscher Scheck wurde in
feierlicher Runde an die TB Vertreter Uwe
Seifert, Hendrik Disselbeck und Daniela
Boke Uberreicht. Dieses Angebot gibt es
auch weiterhin beim TB als 7-wdchigen
Kurs. Ublicherweise fur die Altersklasse
6 bis 10 Jahre, doch nach den Ferien auf-
grund der Nachfrage einmal nur fur Mad-
chen im Alter von 10 bis14 Jahre, daher
.Starke Madels” genannt. In diesem
Selbstbehauptungskurs mittwochs von 17
bis 18 Uhr werden den Madchen Hilfsmit-
tel an die Hand gegeben, um stark, selbst-
bewusst und fair durchs Leben zu gehen.
Werte werden vermittelt und im Rollen-
spiel gelbt, wie man sich sicher verhalt. Es
werden Verteidigungen gelehrt, die zur
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Deeskalation beitragen und den Madchen
Sicherheit geben.

Nach den Ferien starten noch drei
weitere neue Angebote:
o FUr Jungen der Altersklasse 8 bis 12
Jahre gibt es montags von 16:45 bis
17:45 Uhr die ,Abenteuerwelle Ringen
und Raufen”. Diplom Sozial- und Erleb-
nispadagogin Brigitte Kamphues bietet
den Jungs unter ihrer fachlichen Leitung
an, miteinander zu toben und zu raufen,
wobei ein Miteinander, ein wertschat-
zender Umgang und eine verantwor-
tungsvolle Handlungsform im Mittel-
punkt stehen. Die Teilnehmer sollen ihre
eigenen Krafte kennenlernen, einschat-
zen und gezielt einsetzen. Teamaufga-
ben sowie Kooperations- und Bewe-
gungsspiele sorgen fir Spaf, Spannung
und Abwechslung.

« Direkt im Anschluss von 18 bis 19 Uhr
kdnnen sowohl Méadchen als auch Jungen
im Alter von 13 bis 17 Jahren den
»Grundkurs Fitness” besuchen. A-Lizenz-
inhaber Paul Langenfeld wird abwechs-
lungsreiche Ubungen mit Kleingeraten
und eigenem Koérpergewicht durchfihren,
die man auch zu Hause machen kann.
Training mit SpaB in der Gruppe mit
Gleichaltrigen soll im Vordergrund stehen
— als Alternative zum Fitnesscenter!

 Freitags von 17 bis 18 Uhr bietet der
Verein ,Rehasport fur Jugendliche bis
16 Jahre” an. FUr dieses Angebot konn-
te mit Ramtin Rad ein junger Mann mit
entsprechender Qualifikation gefunden
werden. Oft genug sind bereits vor oder
wahrend der Pubertat Fehlhaltungen
und Schmerzen am Bewegungsapparat
zu beobachten. Mit gezielten Ubungen
kénnen die Teilnehmer dem entgegen-
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wirken. Mit einer arztlichen Verordnung
entstehen sogar keinerlei Kosten.

Die ,Rehakurse Orthopadie” bei Heike
Thedieck und Wolfmar Joppich haben sich
mittlerweile gut etabliert. Die Kurse sind
fortlaufend und neue Teilnehmer sind im-
mer willkommen.

Fur ,Rehasportler mit Lungenerkran-
kungen” bietet Werner Schwalb donners-
tags von 10 bis 11 Uhr einen Kurs mit er-
staunlich groBer Nachfrage an, fir den wir
Dr. Maib als betreuenden Arzt gewinnen
konnten.

Ein weiteres ,Reha-Angebot Ortho-
padie” findet im Fit In an der Meteler Stie-
ge statt. Inhaberin Petra Glnther ist bereits
seit 2 Jahren Kooperationspartnerin des
TB's. Unsere Mitglieder erhalten in ihrem
Fitnesscenter Sonderkonditionen sowohl im
Preis, als auch auf Wunsch in der Laufzeit.

Der Abnehm- und Erndhrungskurs ,, Ge-
sund mit F.R.E.D.” — eine Kooperation des
TB’s mit Marathon Steinfurt — wird weiter-
hin regelmaBig angeboten und ist mit 30
Personen meistens ausgebucht. Es ware in-

teressant zu erfahren, wie viele Kilos alle
Teilnehmer unserer Kurse zusammen abge-
nommen haben... FRED — Coach Claudia
Wiggenhorn versteht es zu motivieren und
das Konzept zu erldutern. Fur den Bewe-
gungsteil sind dann Michaela und Heike
fur den TB zustandig, das Outdoor-Walking
leitet Renate Mischak vom Marathon Stein-
furt. Viele Teilnehmer finden Freude an der
Bewegung und bleiben langfristig dabei.
Der nachste Kurs startet am 18. September.

Wir wollen, dass Du gesii wirst.
Gemeinsam powern wir Bei

© LSB NRW / M. Grosler



Sporteln — das beliebte Familien-
angebot am Sonntagvormittag

Seit vielen Jahren wird am Sonntag von 10
bis 12 Uhr die Sporthalle der Hauptschule
am Bagno in einen groBen Erlebnisspiel-
platz umfunktioniert. Kleine und groBe
Sportler werden eingeladen, zu klettern,
zu spielen, zu toben - sich zu bewegen!
Man muss kein TB-Mitglied sein, um dieses
Familiensportangebot zu nutzen — jeder ist
willkommen! Im Laufe der Zeit hat der Ver-
ein attraktive Gerdte angeschafft, die das

Die Termine fur das TB-Sporteln

15.10.2017 5.11.2017 3.12.2017

Angebot in der Turnhalle erheblich erwei-
tern. Z.B. ist die Rollenrutsche immer ein
Magnet fur die kleineren Kinder, ebenso
die Riesenbausteine und die Bauchschau-
kel. Fur die GroBeren gibt es Badminton,
Tischtennis oder Floorball. Das Team des
TBs plant jeden Termin individuell, so dass
jedes Mal etwas Neues zu erwarten ist. Es
gibt keine Vorgaben — man kann machen
was man will.

14.01.2018 11.02.2018 11.03.2018

Karate / Handball Turnen

R+T

Leicht-
athletik

Fechten

Bogen-
schieBen
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Neu ab dieser Sportelnsaison: Fir jeden
Termin ist eine Abteilung zustdndig und
stellt zusatzlich zu den gewohnten Auf-
bauten ihre Sportart vor. So kann man auch
einmal beim Fechten oder BogenschieBen
zuschauen und es evtl. selbst probieren.

AuBerdem gibt es am 24. Dezember wie-
der das Weihnachtsspecial , Wir warten
aufs Christkind”, das wie im letzten Jahr
von Dirk Holtmann und seinem Team der
Ferienbetreuer organisiert wird. Wer weif3 —
vielleicht gibt es wieder hohen Besuch...?

Tecklenburger StraBe 14
am Kreishaus
48565 Steinfurt

Rottmann

Schuhreparatur

Tel.: 02551/43 33




Laufen kann jeder, laufen kann man immer
und laufen kann man Uberall. Darum ist
unser Sport ja auch so beliebt. Dass man
je nach Lust und Laune ganz alleine fur
sich oder in der Gruppe aktiv sein kann,
kommt noch dazu. In 90.000 Sportverei-
nen und unzahligen Lauftreffs, eine Statis-
tik spricht von 3900, kann man sich Grund-
lagen aneignen, Trainings- und Erndhrungs-
tipps bekommen und bei entsprechendem
Talent und Fleil3 Karriere machen.

Und dann kann man sogar schon als
Kindergartenkind erste Wettkampfluft
schnuppern, wenn man namlich zum Alt-
stadt-Abendlauf nach Steinfurt-Burgstein-
furt kommt. Das taten am 10.06.2017 bei
besten Wetterbedingungen wieder viele
Kinder ab Jahrgang 2011 und junger allein,
an der Hand der Eltern, auf den Schultern
von GroBeltern oder im Buggy. Im Ziel

erwarteten die Nachwuchslaufer beim
27. Gino's Bambinilauf wie immer eine Ur-
kunde sowie der begehrte Gutschein fur
ein Eis bei Gino. Der Pokal fur die meisten
Teilnehmer am Bambinilauf ging in diesem
Jahr erstmals an den ev. Kindergarten Hol-
lich, da die Auswertung prozentual durch-
gefuhrt wurde. 42 Prozent der Kinder des
Kindergartens sind gelaufen — eine ganz
starke Leistung! Vom Familienzentrum St.
Willibrord sind 40 % der Kinder gestartet.

Aber auch viele Schulkinder kamen zur
Veranstaltung, oft initiiert von den Lehrern,
und boten Uberraschend gute Leistungen
Gber 1000 m oder 2000 m. Die mit Abstand
am meisten Kinder kamen dabei von der
Bismarckschule. Es sind 43 Kinder gelaufen,
sogar noch weitere, die sich dann aber mit
einem Vereinsnamen angemeldet haben
und wir es nicht erkennen konnten. Zweiter




Stepfan Runde von
der Kreissparkasse
Steinfurt libergab
einen groBziigigen
Scheck als Spende
fiir den Altstadt-
abendlauf.

wurde der Grund-
schulverbund Graf-
Ludwig/Willibrord-
schule mit 30 Lau-
fern.

Maria Deitermann von den Stadtwerken
Steinfurt Uberreichte den Gewinnern zu-
sammen mit der Vorsitzenden einen Pokal
und ein Preisgeld von 75 €. Vielen Dank
an die Stadtwerke fur das Sponsoring!

Schuler der weiterfiihrenden Schulen,
die vorher im Unterricht am Orientierungs-
lauf zu Umweltthemen erfolgreich mit-
gemacht haben, konnten im Meldebiro
einen Freibadgutschein von den Stadtwer-

ken Steinfurt abholen. Dieser Orientierungs-
lauf fUr die Klassenstufen 5 bis 10 — initiiert
von der ehemaligen Klimamanagerin Pia
Niehues — wurde in diesem Jahr zum zwei-
ten Mal durchgefthrt. Die Rickmeldungen
der Schulen waren durchweg positiv, nur
leider war es auch in diesem Jahr schwer,
den Bogen von dieser Schulaktion hin zum
Altstadtabendlauf zu spannen und noch
mehr Schiler zum Laufen zu bewegen.

Wiederholungstater Bismarckschule: Ehrung der gréBten Gruppe
durch Maria Deitermann (Stadtwerke ST) und Dérte Michels
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Der Kindergarten Hollich freute sich sehr liber die Auszeichnung!

Richtig eng wurde es besonders beim
Start von Lauf 6: 318 Finisher konnten die
Organisatoren beim 5 km Jedermann Ren-
nen verzeichnen! Auch hier waren die Sie-
gerzeiten von 21:25 Min. (Anna Senker)
bei den weiblichen Teilnehmern und von
16:57 Min. (Tom Thiemann) bei den mann-
lichen Startern beachtlich. Besonders bei
den Mannern gab es ein enges Finish, Da-
niel Pugge platzierte sich nur 3 Sekunden
und Sebastian Fischer 8 Sekunden nach
dem Sieger auf den Platzen zwei und drei.
Bei den Frauen wurde Katrin Weber Zweite
und Susanne Straeten Dritte.

Wie schon im letzten Jahr hat der TB
Burgsteinfurt Fluchtlinge zum Lauf einge-
laden. Mohamad Sahuni vom KSB Steinfurt
hat sehr fur das Laufevent geworben und

Die Streckenposten im Zielbereich
trennen die ,,Spreu vom Weizen" - rechts
geht’s lGiber die Ziellinie, links herum

in die nachste Runde.

16 Flichtlinge Uber die Jedermanndistanz
(5 km) vorangemeldet. Gestartet sind dann
Ramadan bedingt 8 Sportler aus verschie-
densten Nationen. Beim Start machte Mo-
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Den Schiilerinnen der WK U10 war die Freude beim 1 km-Lauf anzusehen.

hamad mit einem grandiosen Sprint auf
sich aufmerksam, besser eingeteilt hat sich
Ismael Camara, der fur die 5 km 20:43 Mi-
nuten brauchte und damit 2. der mann-
lichen U 20 und 11. gesamt wurde.

Eine Herausforderung war auch die
Durchfuhrung des 10 km Laufes wegen
der 122 Finisher und der Streckenfiihrung,
da zahlreiche Uberrundungen vorprogram-
miert waren und die Lauferinnen und L&u-
fer entsprechend geleitet und erfasst wer-
den mussten. Der zweite Sieger des Finf-
Kilometerlaufes Daniel Pugge gewann die
Zehn-Kilometer in 35:46 Minuten, zweiter
wurde Ludger Schréer vor Sebastian Fischer.
TB — Laufer Tobias Middendorf hielt sich
lange in der Spitzengruppe, verpasste das
Treppchen als Vierter dann aber knapp.

Die Siegerin Nicole Kons brauchte 45:
06 Min., Lena Teutenmacher und Antonia
Kohr belegten die Platze zwei und drei.

Und wenn die letzte ins Ziel kommende
Lauferin erschopft, aber Uberglticklich im Ziel
verkindet: , Tolle Veranstaltung! Letztes Jahr
hab ich hier meine ersten 10 km gelaufen
und dieses Jahr war ich 7 Minuten schneller!
Danke! Danke!”, dann hat der TB Burgstein-
furt doch wieder alles richtig gemacht.

Lediglich die Zuschauer hatten zahl-
reicher sein darfen, denn es wurde durch-
gangig guter Sport gezeigt und mit einer
fachkundigen Moderation und den vereins-
eigenen Videocliptanzerinnen und Cheer-
leaderinnen ein schénes Rahmenprogramm
geboten und den Finishern ein toller Emp-
fang bereitet.
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Mit Gllickshormonen ins Abenteuer

Zum 5. Steinhart500 2016 und Ausblick auf den
6. Steinhart500 am 12. November 2017

Wenn man bei der Ausgabe der Start-
unterlagen, in der Cafeteria oder an der
Startlinie als Helfer und Organisator die
Ohren offen hélt, gewinnt man schnell
den Eindruck, dass viele FuBkranke oder
Fast- Invaliden beim Steinhart500 an den
Start gehen wollen. Doch wenn der Start-
schuss fallt, geschehen auffallend viele
Wunderheilungen. Anscheinend helfen
Gluckshormone und der Endorphin-Aus-
stoB doch, dass das Vertrauen in die eigene
Starke und Leistungsfahigkeit zurtck-
kommt.

Wie sonst ist der folgende, wirklich
passierte Dialog zu erklaren? Ein Laufer
kurz vor dem Zieleinlauf fur die 28 km:
. Die Strecke ist ja soooo geil und mir geht'’s
ja soooo gut! Darf ich noch ‘ne Runde
machen?”

Er durfte, denn er hatte das sehr belieb-
te Flexticket gebucht. Damit konnte er auf
der Strecke entscheiden, wie viele Runden

er laufen will und kann und kommt immer
in die entsprechende Wertung.

Tatsachlich stellte er dieselbe Frage eine
Runde spater nochmals und durfte selbst-
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SOLIDO

Bauen im Bestand

I Abdichtung I Rickstau/Starkregenschutz
I Betonsanierung I Windenergieanlagen

I Bodenschutz Bautenschutz GmbH
GoldstraBe 47, 48565 Steinfurt
Fon 02551/704 80

I Fassadenschutz www.solido-steinfurt.de

I Denkmalschutz

“3VENTQ,,

Trockene Raume
fur lhr Wohlbefinden

- VENTOclean GmbH
TUV . zert. Gebaudetrocknung im

Wasserschaden-, HANDWERKSZENTRUM

GoldstraBe 47, 48565 Steinfurt
BrandSChaden und Tel. 02551/70480

Schimmelpilzsanierung info@ventoclean.de
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verstandlich wieder weiter, da er im vorge-
geben Zeitlimit war. Ubergliicklich kam er
nach 56 km ins Ziel und strahlte nur noch.
So eine lange Strecke war ihm erstmalig
gelungen! Und das auf der anspruchs-
vollen, ,steinharten” Strecke!

Auch ist dieser Laufer sicherlich der bes-
te Beweis daflir, dass die meisten Mara-
thonis nicht gegen einen Gegner laufen,
sondern nur gegen sich. Oder, eigentlich
fr sich! Abenteuer sind eben selten ge-
worden in unserer technisierten Zeit. Wenn
da die Teilnahme beim Steinhart500 zu so
einem Abenteuer zahlt, ist uns als Orga-
nisatoren dies nur Recht. Dafir lohnt sich
die viele Arbeit, die zahlreichen Vorbe-
reitungen, die detaillierte Planung... und
natlrlich steht der Termin flr die nachste
Auflage schon fest.

Am 12.11.2017 startet die Veranstal-
tung zum 6. Mal und alle sind eingeladen
mitzumachen. Ob als Helferln oder Ath-
letin! Die Strecke wird unverandert bleiben,
dazu ist das Feedback der bisherigen Lau-
fer und Lauferinnen eindeutig. Auch die
Konzentrierung des Wettkampfzentrum,
der Messe und der Cafeteria im Zelt in
Start-Zielbereich kommt ausgesprochen
gut an. Wer jetzt noch mehr erfahren
mochte oder einen Rickblick auf vergan-
gene Jahre halten will kann dies tun unter:
www.steinhart500.de

Ach ja, die ersten Anmeldungen fir
2017 gibt es naturlich auch schon! Und
erstmals gehort unser Ultralauf Uber die 56
Kilometer zu einer Cup-Wertung der Deut-
schen Ultra Vereinigung (DUV). Darauf sind
wir sehr stolz, denn Bewerbungen dazu
gab es deutschlandweit viele.
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Ferienbetreuung beim TB

Ein erfolgreiches Format erreicht eine neue GréBe!

Wie im vergangenen Jahr wurden auch in
2017 die seit Jahren erfolgreichen Ferien-
angebote ,Camp Kunterbunt” (2. Oster-
ferienwoche) und zweimal die , 10 tolle
Tage” (Sommerferien) durchgefuhrt. Auch
die Betreuungszeiten (09:00-16:00 Uhr)
wurden beibehalten. Ostern hatten wir wie
gewohnt die Willibrordhalle und im Som-
mer die Hauptschulhalle als Standort. An
mehreren Planungsterminen wurden die
MaBnahmen von einigen erfahrenen und
einigen neuen Betreuern geplant. Neue Be-
treuer wurden auch dringend gesucht, da
im Vergleich zu 2016 Uber alle MaBnah-
men hinweg eine 43%ige Steigerung der
Anzahl der teilnehmenden Kinder zu ver-
buchen war. So wurden das Camp Kunter-
bunt mit 52 Teilnehmenden (39 in 2016)
und der erste Durchgang der 10 tollen
Tage mit einem Rekordwert von 97 Teilneh-

menden (64 in 2016) durchgefihrt. Bei
Redaktionsschluss (zwei Wochen vor Be-
ginn des zweiten Durchgangs) lagen fur
die zweiten 10 tollen Tage auch schon 74
(51 in 2016) Anmeldungen vor. Alleine die
groBe Anzahl der teilnehmenden Kinder
stellte eine ganz neue Herausforderung
dar. Diese Herausforderung wurde von
dem Betreuerteam aber souveran gelost!
Nun zu den MaBnahmen im Einzelnen:

Camp Kunterbunt

Von Osterdienstag, 18. April bis Samstag,
22. April verwandelte sich die Willibrord-
halle wieder in das Camp Kunterbunt. Hier
war uns das Wetter wohlgesonnen, so dass
wir unser geplantes Programm ohne groB3e
Anderungen durchfihren konnten. Ein be-
wahrter Mix aus Spielen drauBen (, auf der
Jagd nach Mr. X”, ,nicht Aklepo” oder




auch Fotorallye (der Arbeitstitel ,nicht
Aklepo” hat sich irgendwie etabliert),
Schnitzeljagd,) ... Angeboten in der Halle
(Kicker, Billard, Kreativbereich, Spiel und
Sport, ...) und Ausfligen (Besuch des Stein-

furter Kinos und Fahrt zum Aquadrome
Erlebnisbad in Enschede) wartete auf die
Kinder. Neu in diesem Jahr war, dass die
Stadt Steinfurt keine Hallentbernachtung
mehr genehmigt. Da dies aber fur viele Kin-
der ein Highlight des Programms darstellte,
haben wir nach einer Alternative gesucht.
Mit unserem Kooperationspartner, dem
Familienzentrum St. Willibrord, wurde eine
sehr gute Losung in unmittelbarer Nahe ge-
funden. So konnte die von vielen Kindern
gewiinschte Ubernachtung doch noch
durchgefihrt werden. Vielen Dank an das
Team des Kindergartens hierfir an dieser
Stelle. Durch die raumliche Trennung von

Schlafbereich (Kindergarten) und Spiel-
und Bewegungsbereich (Halle) konnte so-
gar viel besser auf das individuelle Schlaf-
bedurfnis der einzelnen Teilnehmenden ein-
gegangen werden. So sind z.B. einige der
jungeren Kinder auf zwolf Stunden Schlaf
gekommen, was bei der Ubernachtung in
der Halle in der Vergangenheit nicht mog-
lich war. Somit hat sich die Struktur des
Camp Kunterbunt durch das Verbot der
Hallentbernachtung sogar noch verbessert.

10 tolle Tage

Wie gewohnt fand der erste Durchgang in
den ersten beiden Ferienwochen (17.07 .—
28.07. jeweils Mo.—Fr.) statt. Auch hier gab
es einige strukturelle Anderungen: Zum
einen waren aufgrund der groen Anzahl
der Teilnehmenden nicht mehr alle Betreu-
er fur alle Kinder zusténdig sondern Klein-



gruppen von 12-15 Kindern standen je-
weils zwei — drei Bezugsbetreuer zur
Seite. Dadurch konnte ein reibungsloser
Ablauf auch bei nahezu 100 Kindern
gewahrleistet werden. Nach der Gruppen-
findung am ersten Tag gab es zum nachs-
ten Tag einige wenige Wechsel in den
Gruppen. Danach blieben die Kleingrup-
pen aber konstant. Wie beim Camp Kun-
terbunt sollte auch hier ein bunter Mix aus
Aktionen drauBen, Spielen drinnen und
Ausfligen stattfinden. Hier hat uns aber
das Wetter einen Strich durch die Rech-
nung gemacht. So musste dank des vielen
Regens einiges am Programm (teilweise
sehr kurzfristig) umgestaltet werden. Dies
fuhrte zu etwas mehr Stress bei den

Betreuern. Die Kinder waren aber auch mit
dem umgestalteten Programm, wie aus
den Rickmeldungen zu entnehmen, sehr
zufrieden. Insbesondere die kurzfristig
noch entwickelte Spielshow 1, 2 oder 3
wurde mit Begeisterung aufgenommen

und umgesetzt.

Einzig bei den Tagesausfligen hatten wir
Glick mit dem Wetter. Beim Besuch des
Ketteler Hofes in Haltern blieb es trocken.
Auch der Tag im Neuenkirchener Waldfrei-
bad (das Steinfurter Freibad hatte aufgrund
der Sanierung leider geschlossen) konnte,
zumindest von oben, trocken Uber die Buh-
ne gehen. Viele Kinder duBerten schon den
Wunsch auch im néachsten Jahr wieder
nach Neuenkirchen zum Schwimmen zu



fahren, so dass dies durchaus ein fester Pro-
grammpunkt fur die Stadtranderholungen
werden kdnnte. Das Verbot der Hallentber-
nachtung betraf uns leider auch bei den
10 tollen Tagen. Trotz intensiver Bemuhun-
gen konnte hier keine Alternative gefun-
den werden, so dass dieser von vielen Teil-
nehmenden nachgefragte Programmpunkt
leider komplett ausfallen musste. Ansons-
ten wurde auch bei den 10 tollen Tagen
Mr. X gejagt, nicht Aklepo gespielt, ein Py-
ramidenturnier durchgefihrt, von nahezu
allen das Sportabzeichen abgelegt, beim
Kistenklettern Grenzen Uberwunden, meh-
rere Turniere gespielt, eine Olympiade
durchgefihrt u.v.m.

Am letzten Tag waren die Termine fur
das nachste Jahr schon auf der Infotafel zu
sehen. Dies wurde von vielen Eltern bela-
gert um die Daten zu notieren oder abzu-
fotografieren. Dies ist, neben den Rick-
meldungen der Kinder und der Wahrneh-
mung des Betreuerteams, ein Indiz dafur,
dass die 10 tollen Tage ein voller Erfolg wa-
ren. Die Termine fir 2018 sind (vorbehalt-
lich der Hallengenehmigung):

Camp Kunterbunt:

03. April = 07. April 2018
(Ferienwoche nach Ostern)

10 tolle Tage:

1. Durchgang: 16.-27. Juli 2018
(Ferienwoche 1 & 2)

2. Durchgang: 13.-24. August 2018
(Ferienwoche 5 & 6)

Vielen Dank an alle Beteiligten, welche
die FerienmaBnahmen des TB zu dieser
GroBe und diesem Erfolg verholfen haben.
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Integration — der Turnerbund
Burgsteinfurt als StUtzpunktverein

Seit der groBen Flichtlingswelle Ende 2015
beschaftigt sich der TB mehr denn je mit
dem Thema Integration. Auch vorher wa-
ren immer schon in allen Abteilungen Men-
schen mit Migrationshintergrund willkom-
men, doch nun galt es, groBere Aufgaben
zu erfillen. Durch den Zusammenschluss
vieler Steinfurter Vereine zur ,Sporthand
Steinfurt” wurde zunehmend Offentlich-
keitsarbeit geleistet. Das groBe Problem fur

| STADTBUCKERE!

alle war, unsere Angebote an die Flucht-
linge heranzutragen. Aus Datenschutzgrin-
den weiB man nicht wo die Menschen
wohnen, zudem ist die Sprachbarriere
doch zum Teil erheblich.

Durch den oft ehrenamtlichen Einsatz
vieler Steinfurter und die Professionalisie-
rung mittels des Integrationsbeauftragten
Ramtin Rad vom KSB gelingt es jedoch
mittlerweile recht gut.

Acht Sportler aus verschiedensten Nationen sind der Einladung des Orga-Teams
gefolgt und gingen beim 5 km-Jedermannlauf des 31. SAA 2017 an den Start.
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Grundlage des Sports im
TB fur die Flichtlinge ist ein Abkom-
men des LSB, dass sie als beitragsfreie Mit-
glieder gefuhrt werden kénnen und trotz-
dem kompletten Versicherungsschutz ge-
nieBen. So nehmen beim Turnerbund Men-
schen mit Migrationshintergrund am Hand-
ball, Tischtennis, Karate, Leichtathletik und
Hip Hop teil. Aber auch in den Ferienfrei-
zeiten, beim Indoor-Cycling und der Was-
sergymnastik haben wir Teilnehmer aus
fremden Landern.

Ein einzigartiges Angebot im Umkreis
bieten unsere Ubungsleiterin-

=

=

mGRAﬂoN

nen Gisela Pachnicke und
Bircan Unli an: Freitags

rueres wer ™

zu erleichtern. Neue Gesich-

ter sind herzlich willkommen!!
Unser dreisprachiger Flyer soll daftr wer-
ben.

Wie schon im Vorjahr haben auch
Fluchtlinge bei unseren Laufveranstaltun-
gen teilgenommen. Sowohl beim Steinhart
500 als auch beim Altstadt-Abendlauf hat
Mohammad Suhani fur Werbung und An-
meldung gesorgt (mehr beim Altstadt-
abendlauf).

Seit diesem Jahr ist der TB offizieller

»Stutzpunktverein Integration” und
darf das Logo verwenden.
Wir bekommen Uber finf
Jahre Zuschusse fur unsere

findet von 16 bis 17 Uhr "\k DURCH SP(-)RT Arbeit, was letztendlich aus-

im Kursraum der Villa Tur-
nerbund ,Sport nur fur Flicht-
lingsfrauen”

'291-—..—.- -

- 0DSB

statt. Wenn gewdulnscht,
werden dann die Fenster abgedeckt und
Vorhange an den Tiren angebracht, damit
sich die Frauen ungestort fuhlen. Sie sind
oft sehr schiichtern, tauen aber schnell auf
und sind mit Musik, kleinen Spielen und
Gymnastik zu begeistern. Oftmals sind
auch kleine Kinder mit dabei, wenn eine
Betreuungsmaoglichkeit fehlt — alles kein
Problem! In den Wintermonaten haben wir
die Teilnehmerinnen sogar mit unserem
Bulli abgeholt, um ihnen den Anreiseweg

schlieBlich den Fluchtlingen

zu Gute kommt. Schon im
Jahr 2016 haben vier unserer Mit-
arbeiter an der Fortbildung |, Fit fir die Viel-
falt” teilgenommen und auch in diesem
Jahr im September werden sich Weitere
qualifizieren. Aber auch die Qualifikation
von Ubungsleitern mit Migrationshinter-
grund ist uns ein wichtiges Anliegen. Der
Moldawier Nicolai Railean hat die Ubungs-
leiter C- Lizenz begonnen und wird bereits
beim Kinderturnen eingesetzt. Mit Alen
Shamtin wird Ende September ein junger
Bulgare ein Praktikum im TB absolvieren.
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Sport fiir Fliichtlingsfrauen

Wann: Freitags von 16:00-17:00 Uhr
Wo: Wettringer Str. 6, 48565 Steinfurt
Kontakt:

Geschiiftsstelle des TB Burgsteinfurt
Disrte Michels, 02551 7632

Jeden Freitag von 16 bis 17 Uhr bietet der
Turnerbund Burgsteinfurt in der Villa Turnerbund
ein Bewegungsangebot filr Fliichtlingsfrauen an.
Dazu werden die Fenster im Kursraum zugezogen
und Vorhdnge vor den Eingangstiiren angebracht,
damit sich die Teilnehmerinnen ungestért fithlen.

Die Ubungsleiterinnen Gisela Pachnicke und Bircan
Unlii leiten diese Gruppe. Hier wird neben dem
Sport auch viel gelacht, getanzt und es werden
kleine Spielchen durchgefiihrt. Weitere Teilnehmer-
innen sind herzlich eingeladen!

Die Teilnahme ist kostenlos.
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Zucchini in roher Tomatensauce

von Beate Landrath

Zutaten fur 4—-6 Personen: %

1,5 kg nicht zu groBBe Zucchini

o
Salz —

3/8 | passierte Tomaten ots N
Y4 | Olivendl =1

3 Knoblauchzehen
schwarzer Pfeffer aus der Muhle
4 Bund frisches Basilikum

Zubereitung:

Zucchini waschen und der Lange nach in

Y2 cm dicke Scheiben schneiden. Die Scheiben
auf Kiichenkrepp ausbreiten und dinn

mit Salz bestreuen. Zucchini so in 15 Min.
Wasser ziehen lassen.

In der Zwischenzeit die passierten Tomaten mit 1/8 |
Ol verquirlen. Knoblauchzehen pellen, in den Tomatensaft pressen,
herzhaft salzen und pfeffern.

Zucchinischeiben trocken tupfen, Basilikumblatter von den Stielen zupfen.
Das restliche Ol in einer groBen Pfanne erhitzen. Zucchinischeiben darin
portionsweise von allen Seiten braun braten, danach wieder auf Ktichen-
krepp ausbreiten.

Zucchinischeiben mit dem Basilikum in eine Auflaufform schichten, mit der
Tomatensauce UbergieBen und zugedeckt eine Nacht durchziehen lassen.

Dazu passt Baguette und ein feinherber WeiBwein.

Die Tomatensauce rundet das Grillfleisch statt Ketchup sehr gut ab —
mmmbh, lecker!!!

Ich wiinsche euch einen guten Appetit.
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Wenn man einen Finanzpartner
hat, der gute Ideen, engagierte
Projektstarter und maogliche
Spender aus der Region
zusammenbringt.

Erfahren Sie mehr auf unserer
Spendenplattform:
einfach-gut-machen.de/ksk-steinfurt

— Kreissparkasse
Steinfurt




Nie mehr
Eisful3e.

Moderne Heizung ohne Anschaffungskosten*
mit Ganz-einfach-Garantie.
Mehr unter innogy.com/eisfuesse

*innogy wird Eigentimer der neuen Heizung und liefert Ihnen Warme.
Sie zahlen nur einen monatlichen Servicebeitrag sowie lhren tatsach-
lichen Warmeverbrauch.





